PESRUISA: Educaszao F(sica

nas escolas Fulohcas bvasllewas

Conheca os aspectos mais relevantes da pesquisa encomendada
ao lbope e as consideracdes das trés organizacdes parceiras

Sao Paulo, 28 de mar¢co de 2012 — Apds a apuracdo do Ibope, os numeros foram analisados por
representantes da Atletas pela Cidadania, do Instituto Ayrton Senna e do Instituto Votorantim, trés
organizacdes com experiéncia em projetos ligados ao esporte e a educacdo. Os resultados dessa analise
estdo organizados na sequéncia dos graficos extraidos do estudo. Veja abaixo os destaques comentados
referentes a Infraestrutura e Realidade Escolar, Perfil do Professor, Pratica de Ensino do Professor e, por
ultimo, Interface com Politicas Publicas.

1) INFRAESTRUTURA E REALIDADE ESCOLAR

Espaco para as aulas de Educacéo Fisica

Pergunta aos diretores: na escola em que o (a) Sr. (a) trabalha ha um espaco destinado as aulas de Educacéo Fisica?

Base:

Amostra
TOTAL 70 30 {458)
( Urbano 81 19 (324)
L Rural 50 50 (124)

( Norte+Centro Qeste 77 23 {101)
Nordeste 49 51 (152)
Sudeste 85 14 fi| (103)
L Sul 89 N (102)

HSim H N3o WNS/NR

Consideracodes

E expressivo o fato de 30% das escolas ndo oferecerem espaco para a pratica da Educacédo Fisica, o que,
vale destacar, ndo se trata apenas de quadras, mas sim um espaco destinado a atividade. Apesar do
consenso entre as organizagdes de que os alunos devem ter o direito a aula de Educacao Fisica em espacos
gualificados, a ideia ndo é estimular somente uma politica voltada a construcao dessa infraestrutura: é preciso
gestao, diagnoéstico, micro planejamento, parcerias, visdo de futuro e criatividade para garantir esse acesso

aos alunos, sobretudo levando-se em consideragéo os custos de manutengédo ao longo do tempo.
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Pesquisas internacionais apontam que investir em infraestrutura gera impactos significativos sobre o
aprendizado, mas essa relacdo ndo é linear. Melhorias na infraestrutura para além de um patamar basico
parecem nao trazer grandes ganhos. Assim, € natural que o impacto desses recursos seja mais acentuado
em escolas com instalacdes muito precarias. No Brasil, embora a educacdo tenha avancado muito nas
Gltimas décadas, diversos estudos demonstram que o efeito de melhorias na infraestrutura pode ser
substancial. Com relativamente poucos recursos, pode-se tornar as salas de aula mais arejadas, iluminadas e
protegidas contra ruidos e garantir as escolas 0 acesso a servicos basicos de agua, esgoto e eletricidade,
com impacto significativo no aprendizado, na saude e no bem-estar dos alunos. Para mais informacoes,
visite: www.paramelhoraroaprendizado.org.br

Destaques!
» 13% das escolas pesquisadas ndo tém bola de futebol

» 56% das escolas ndo possuem vestiario.

2) PERFIL DO PROFESSOR

Formacéao do professor

Pergunta aos professores: das op¢des que eu vou ler, qual a que melhor descreve o seu nivel maximo de escolaridade?

Ensino Médio

Ensino Superior — Licenciatura

Ensino Superior — Bacharelado

®Masculino  ®Feminino

Magistério Superior 2

18a24 U 8
Pos-graduacgao - Especializacao . ‘ 25a29 U 19
30 a 39 l_l 35
Mestrado 402 49 u L
Médias
50 e mais U 11 \M ?90

Doutorado

Base: Amostra (458) * Base baixa
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Consideracgbes

Sessenta e dois por cento dos professores entrevistados tém entre 18 e 39 anos. Muitos deles concluiram o
curso universitario recentemente, o que pode indicar possibilidades de aprimoramento de sua pratica docente.
Ja o alto nivel de escolaridade — 94% tém curso superior, 44% fizeram pos-graduagéo ou especializagdo —
reflete uma alta qualificacdo desses profissionais, muito importante para a area. Ao mesmo tempo, dos
professores que disseram nao ter curso superior (6%), a maior parte dos docentes estd na area rural (82%) e
no Nordeste (74%), explicitando a desigualdade entre as regifes do Brasil. Outro ponto da pesquisa revela o
namero elevado de professores concursados: 66%, contra 28% com contratos temporarios e 6% trabalhando
em regime de CLT.

Destaques!

»  74% dos professore ouvidos atribuiram notas entre 8 e 10 (escala de 0 a 10) para a
satisfacdo em trabalhar com o ensino de Educacéo Fisica.

» 8,2 é a nota média atribuida em relagéo a sua satisfagéo
=  Apenas 2% dos professores se declararam insatisfeitos.

3) PRATICA DE ENSINO DO PROFESSOR

3.1) Tempo de aula X Atividades realizadas

Pergunta aos professores: pensando no tempo total da aula de Educacao Fisica (50 minutos), quanto tempo o(a) Sr. (a) usa
para:

v Mobilizar e
organizar os alunos

¥ Explicacdo do
que vai acontecer
na aula

7 min*

v Tarefas
burocraticas 7 min*

v Acdes
disciplinares

29 min*

v As atividades de
educacdo fisica
propriamente ditas

*Madia dos minutas
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Consideracgbes

O estudo apresenta um perfil predominante de professores com alto grau de instrugdo, nivel elevado de
satisfacdo profissional, que reconhecem a importancia da disciplina dentro da escola. Para eles, a Educacgéo
Fisica contribui positivamente para o desempenho do aluno em outras disciplinas. Mas, percebe-se uma
incongruéncia nesse reconhecimento ao ser analisada a pratica dos docentes, principalmente em relagéo ao
cumprimento da carga horéria, o tipo de atividade oferecida aos alunos e a avaliacdo aplicada.

Setenta e cinco por cento dos professores admitem recorrer, em alguma aula, a atividades livres (sem a sua
intervencao). O dado nos leva a muitas hipoteses, como problemas de planejamento e metodologia, ou falta
de equipamentos. Chama atencdo a informacgéo de que, a cada 50 minutos da disciplina, apenas 29 sdo
dedicados a pratica de atividades fisicas, em média.

3.2) Envolvimento dos alunos com as aulas

Perguntas aos professores e diretores feitas pelo Ibope: em relagdo ao envolvimento dos alunos com as aulas de Educacéo
Fisica, o(a) Sr.(a) diria que:

[ Os alunos demonstram muito
interesse em participar de todas as 76
atividades de aula

Os alunos tém interesse apenas em
jogos competitivos

47

Alguns alunos faltam muito as aulas
de educacéo fisica

Alguns alunos teriam mais interesse
na aula de educacdo fisica se as
atividades propostas fossem mais
diversificadas

11

1nd.
Mult.
1,75

\

Consideracoes

Quarenta e um por cento dos professores afirmaram que os alunos faltam bastante as aulas de Educacédo
Fisica. Esse alto indice sinaliza problemas de motivagdo por parte dos discentes e, mais importante, que o
entusiasmo dos professores com a carreira ndo se traduz necessariamente em aulas atraentes. A solucéo
buscada para os problemas de baixa frequéncia, de acordo 51% dos professores e 58% dos diretores ouvidos
pela pesquisa, € o acompanhamento dos pais. Os numeros sdo baixos e refletem a auséncia de acbes
sistematizadas para o envolvimento das familias com a escola, o que poderia ser solucionado com a inser¢ao
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plena da Educacgdo Fisica na Proposta Pedagodgica da Escola, que contemple a participagdo dos pais.
Destague também para os 11% dos professores que enxergam a necessidade de maior diversificacdo dos
contetidos nas aulas, mostrando a sua autoavaliacdo em relagdo a metodologia utilizada.

3.3) Aimportéancia da Educacéo Fisica para o aluno

Perguntas aos professores e diretores feita pelo Ibope: agora vou ler algumas afirmacdes e gostaria de saber o quanto o(a)
Sr. (a) concorda ou discorda de cada uma delas:

A educacdo fisica, na
vida escolar do
estudante, & tdo
importante quanto as

outras disciplinas a7

A educacdo fisica pode =]
ajudar a melhorar o
desempenho escolar do

aluno em todas as
disciplinas E

97

& Concorda & Nem concorda,nem discorda s Discorda @aNR/MNS

3.4) A disciplina de Educacéo Fisica no contexto escolar

Perguntas aos professores e diretores feita pelo Ibope: agora vou ler algumas afirmagcfes e gostaria de saber o quanto o(a)
Sr.(a) concorda ou discorda de cada uma delas:

MNa escola em que
trabalha, a educcilagﬁo ol - - 21
fisica & tratada com a
mesma importancia que 1 T (R
as outras disciplinas E 87 9

Nesta escola, a . 85
elaboracio do projeto
pedagogico tem a
participacdo dos
professores de educacdo
fisica

87 9

@ Concorda sMNem concorda,nem discorda ®Discorda  wNRE/MNS

f
1 Percepgdes diferentes do papel da educacdo fisica no
contexto escolar entre professaores e diretores.
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Consideracgbes

Vinte e um por cento dos professores identificam que a Educacéo Fisica ndo é tratada com a mesma
importancia que as outras disciplinas. Entretanto, na mesma pesquisa, docentes e diretores foram
praticamente unanimes (98%) no entendimento sobre a contribuicdo da Educacao Fisica no desempenho dos
alunos nas demais disciplinas escolares. Quando analisamos as praticas escolares, observamos uma
contradicdo na intencéo explicitada pelos professores e diretores e as atividades propostas nas aulas: 60%
dos professores utilizam como critério de aprovacao testes e trabalhos teéricos; 78% avaliam os alunos pelo
desempenho fisico, enquanto que 71% o fazem por meio de provas de cooperacao (gincanas). Ou seja,
observa-se a necessidade de se estabelecer parametros de ensino e aprendizagem pautados em propostas
pedagdgicas que desenvolvam nos alunos competéncias pessoais, relacionais, cognitivas e produtivas.

3.5) Método de avaliacdo dos alunos e objetivos

Pergunta aos diretores:
= Nesta escola, como é feita a avaliagdo do desempenho dos alunos na aula de Educacéo Fisica? Através de:
= Nesta escola, adisciplina de Educacao Fisica pode reprovar o aluno?

Desempenho em exercicios fisicos _ 78
Provas de cooperagdo em grupo (gincanas) _ 71
Trabalhos tedricos de pesquisa _ 66
Provas e testes escritos _ 59
Desempenho em competigoes — 55

Avaliagdo continuada durante as aulas / l 3
observagdo de empenho / participagdo do aluno

Brincadeiras em recreacdo I 1 —
A disciplina reprova?

Frequéncia I 1 44°/o s m

Outras I 1 ! > Nao
4, Mult: Municipal Estadual
105,40 NS/NR I B Sim: 38%  Sim: 57%

8;se: (217)‘ B;se: (241)

Base: Amostra (458)
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4) INTERFACE COM POLITICAS PUBLICAS

4.1) Apoio da Secretaria de Educacéao

Pergunta aos professores: Quais os apoios especificos que a area de Educacéo Fisica da Secretaria da Educacao oferece?

\ Organlzagao de olimpiadas e jogos
“ estudantis

* a0kl '\ Disponibilizagio de material

NS/NR

&

|71

64

==

59

59

58

Indn '
Mul
. 3,87

Consideracodes

Sobre a atuacdo da Secretaria da Educacgéo, observa-se falta de apoio aos professores na elaboracdo de
diretrizes curriculares e reunides de planejamento, bem como na formacgédo continuada, em pelo menos 40%

dos casos.
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4.2) Parcerias da Secretaria de Educacao

Pergunta aos diretores:

= Pelo que o(a) Sr(a) sabe, ainda que de ouvir falar, a Secretaria da Educacédo desenvolve parcerias entre esta e ONGs,
clubes, associacgdes, universidades ou empresas?

= No que consistem essas parcerias desenvolvidas pela Secretaria da Educac¢éo?

Apoio técnico

Disponibilizacdo de 65
materiais esportivos
Oportunidades de
carreira no esporte para - 46
os alunos

Formacao continuada 76
dos professores

HMN3o HSim Disponibilizagdo de
recursos financeiros

Base: Sabem que a Secretaria da Educagdo
desenvolve parcerias (219)

Base: Amostra (458)

Consideracodes

Ja em relacdo as parcerias com Secretarias de Educacdo, a pesquisa mostra que 46% delas sao realizadas
para oferecer oportunidade de carreira no esporte aos alunos. Essa, porém, ndo € a maior preocupagado dos
docentes.
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4.3) Objetivos: comparativo

Pergunta aos professores e diretores: Em sua atuagdo como educador / diretor, quanto € importante para o(a) Sr.(a) atingir
0S seguintes objetivos:

Promover experiéncias de
aprendizado individualizadas, 2
atendendo a diferentes

necessidades de aprendizagem

Preparar seus alunos para o
mercado de trabalho

Ensinar regras e fundamentos
das modalidades esportivas

Satisfazer as expectativas dos
pais & da comunidade

65 2

fssegurar um bom
resultado do aluno
em testes de desempenho

Identificar talentos esportivos

¥

n
[¥e]
w

[=1EN:

E Muito Importante
Basa: Amostra (458) E Importante

EUm pouco importante

@ Mada importante

Consideracodes

A prioridade dos profissionais da area de educagéo nas escolas deveria ser com o desenvolvimento pleno
dos alunos, o que pode ser potencializado com a Educacao Fisica de qualidade. Ja a deteccao de talento ndo
€ o foco da escola, mas deve ocorrer por meio de um sistema nacional de esporte que, a principio, deve
integrar o esporte nas escolas, esporte como lazer e o alto rendimento, sendo entdo a escola somente uma
das partes.
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Sobre a Atletas pela Cidadania — A Atletas pela Cidadania representa uma acdo pioneira no mundo, que soma a
imagem da vitéria, o talento e o engajamento de atletas brasileiros, de diversas gera¢bes e modalidades esportivas, em
prol de uma causa comum. A organizacdo. sem fins lucrativos, é composta por atletas, ex-atletas e outras importantes
figuras da comunidade esportiva. Este grupo uniu esfor¢cos para chamar a atencdo e mobilizar os cidad@os no apoio as
causas sociais de relevancia nacional, em projetos que contribuam para o desenvolvimento socioecondmico do Brasil.
Vocé pode saber ais sobre a organizacao no site www.atletaspelacidadania.org.br

Sobre o Instituto Ayrton Senna — O Instituto Ayrton Senna € uma organizagdo sem fins lucrativos que pesquisa e
produz conhecimentos para melhorar a qualidade da educagdo, em larga escala. Financiado com recursos proprios, de
doacGes e de parcerias com a iniciativa privada, o Instituto dispde as administragdes publicas, gratuitamente, servicos de
gestdo do processo educacional que incluem diagnéstico e planejamento, formacdo de gestores e educadores,
desenvolvimento de solugcfes pedagdgicas e tecnoldgicas inovadoras, tudo articulado de forma a promover uma
educacéo integral para o pleno desenvolvimento de criancas e jovens em suas multiplas competéncias. Fundado em
1994, por desejo do tricampedo de Formula 1 Ayrton Senna, o Instituto trabalha para desenvolver o potencial das novas
geracdes, ajudando estudantes a ter sucesso na escola e a ser cidadaos capazes de responder as exigéncias
profissionais, econémicas, culturais e politicas do século 21. Anualmente o Instituto Ayrton Senna capacita 60 mil
educadores e seus programas beneficiam diretamente cerca de 2 milhdes de alunos em mais de 1.300 municipios nas
diversas regides do Brasil.

Sobre o Instituto Votorantim — O Instituto Votorantim foi criado em 2002 com o objetivo de qualificar o investimento
social do Grupo Votorantim por meio da identificacdo de sinergias entre as empresas e de oportunidades que gerem
valor a sociedade. Sdo apoiadas acdes voltadas a juventude (nas areas de educacdo, trabalho, cultura, esporte e
protecdo de direitos), além de iniciativas focadas no dinamismo econémico, apoio a gestdo publica e dialogo com as
comunidades. Este ano, o Programa de Esporte apoia 16 projetos de esporte educacional que utilizam as mais diversas
modalidades de jogos e atividades fisicas na formacdo de jovens, buscando o aprimoramento de competéncias
cognitivas e socioafetivas. Para mais informagdes acesse www.institutovotorantim.org.br

Informacgfes para aimprensa:

Atletas pela Cidadania
Tales Rocha ou Frederico Cursino / Rosa Arrais Comunicacao
tales@rosaarrais.com.br — (11) 3672-3531, ramais 15 ou 17 - (11) 7557-9519

Instituto Ayrton Senna
Romualdo Venéancio / CDN
romualdo.venancio@cdn.com.br — (11) 3643-2956

Instituto Votorantim

Carolina de Arruda Botelho ou Paula Barcellos / FSB Comunicacdes
carolina.botelho@fsb.com.br — (11) 3165-9776
paula.barcellos@fsb.com.br — (11) 3165-9589
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