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RESUMO

0 objetivo deste trabalho foi estudar a influéncia de

agentes de socializagio na pratica de esportes de mulheres uni-

veralturik¢, rzriindec de ura visao geral da participag¢do da mu-

- Yher brasileira em esportes de_nivel competitivo, desde uma ca

racterizagdoc do esporte, os preconceitos que envolvem a mulher

esportista e as principais objeg¢oes feitas através de mitos so

bre a menstruacac e gravidez. Foram descritos aspectos das difi
culdades encontradas para o inicio de atividades num campo mar-

cadamente dominado por homens. Registrou-se o inicio sempre pos

terior de esportes competitivos para mulheres nas diversas moda

lidades esportivas e a baixa representatividade das mulheres

nas delegagoes esportivas brasileiras. Foram detectadas expecta
tivas quanto aos esportes estudatis e a participacdo da mulher
negra. Um grupo de 120 atletas compds uma amostra rondomica en-

tre as participantes dos Jogos Universitdrios Brasileiros reali

zados em Sao Luis.do Maranhdo em jﬁlho de 13981. A essa amostra
foi aplicado o gquestionario Greendorfer, de alternativas fixas

- com base em quatro classes. de variaveis : 1) atributos pessoais

2) agentes socilalizantes,-3) situagdes socializantes e 4) en-
volvimento esportivo. Foi testada’a hipotese ‘de preponderancia

-dos pais sobre os outros. agentes de socializacao quanto aos

itens: 1) quanto os agentes estavam envolvidos em esporte, 2)
quanto as. pessoas eram interessadas em eéporte} 3) guanto os
agentes encorajaram a pratica e 4) quantogés agentes desencora
jaram a pratica esportiva . No grupo'testado nao foi encontra-
da influéncia preponderante dos péié sobre 0s outros agentes,

em qualquer item, nas trés fases da vida esportiva ( infanc1a
adolescéncia e atual )

O conjunto de agentes mostrou atuagdo significativa

na adolescéncia apenas quanto ao grau de interesse eSportivo-
e encorajamento 3 pratica. '
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- ABSTRACT

The pourpose of this paper was to study the influence of the
socialization agents in the practice of sports for college women,
coming from a‘general view of participation of the Brazillian wo-
men in a competitive level and going through the caracterization
of the sports, the preconceptions that involve the sportswoman and
the principal objections made through the-myths about‘mehstruation
and'pregnancy. There were describeo aspécts of the _difficultiea
founded to the beginning~ of these activities in a field largely

‘dominated by man. .The beginning of a competitive_8ports for women

was founded to be always posterior in the several sports
modalities,as well as the low representativity of the expectations

~to the youth sports and the participation of the black women.

A group of 120 women athlets took part in a -rondomic sample picked
among the cones who participated in the Brazillian College Games,

realized in Sao Luis of Maranhao, in July 1981. To this sample,

the Greendorfer questionnaire of fixed alternatives, based in four
variable classes, was applied. The variables were: 1) personal

characteristic, 2} socialization - agehts, . 3) 'socialization

situations, and 4) sports involvement.The hypotesis :of the parents

influvence over other -agents‘of socialization were tested in the
itens: 1) how much were the agents involved in sports, 2) how much

the persons were interested in sports, 3)how much ﬁhe agents would

encourage the practice, and 4) how much the agents would not

encourage the sports practice. In the tested group we didn't finad

a main influence of the parents over other agents, in any item,in

the three fases of the 5port1ve 1ife (chlldhood adolescence, and
adulthood) - The set of agents showed a ‘significative actuatlon in

the adolescence ,only towards "the degree of sports interest" and
practxce encouragement“
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INTRODUCAO

Por que, apesar dos éérios empecilhos materiais e o
precbndeiﬁo generalizado, a mulher luta para entrar e permane-~
cer numa carreira esportiva? Quem ou © que corrobora com essa
decisao e essa carreira? Como e em que periodo os agentes atu
antes desse processo sao mais importantes ?

As gquestbes acima, que chegam a ser simplérias, noxr

teiam os procedimentos levados a efeito nesse estudo, que pode

ser considerado em dois enfoques principais:

No primeiro sao levantados aspectos gerais gue envol-
vem a pratica esportiva das mulheres, com énfase especial em
envolver as raras e dispersas informagoes sobre a mulher no es-

porte no Brasil, a partir de contextosrconsideradés relevantes

e provocar novos estudos. Sem a pretensao de ser um trabalho
de historia cremos que ele tenha mais a funcao de alerta para

" a desatencgdo da sociedade brasileira ﬁara a problematica das
mulheres, também no esporte, que & reconhecido como um campo-

de dominio marcadamente masculino.

' No segundo enfoque trata-se de um estudé'espeCifico so

bre os agentes de socializagdo esportiva de mulheres universita
. rais participantes dos XXXII Jogos Universitirios Brasileiros

realizados em S3io Luis do Maranh3o, em julho de 1981. O estudo
de socializacdo foi levado a efeito com os dados obtidos com a
aplicacéé do questionirio Greendorfer, objeto de ﬁése de Douto-
ramento de Susan Greendorfer na Universidade de.Wisconsin-
Madison, em 1973, e fol gentilmente cedido pela autora para a
utilizacdo com universitirias brasileiras.

Aséim, o presente trabalho assume a intehdéorde regis-
trar dados e chamar a atencgio para as diversas linhas de estudo
tentando desencadear um processo de organizacdo da informagio e
incentivo a trabalhos académicos que procurem desvendar as-

‘circunstdncias e apoiar as atividades esportivas da mulher.

e
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- Esporte ou Desporto ?

" Nem desporto nem sport, esporte. Desporto € um arcais-

- mo que Coelho Neto procurou reviver quando se criou a respecti-

va Confederagdo. Coelho Neto era muito amante de neologismos.Ha

ja vista o " paredro “". A palavra inglesa ha muito esta aportu-
guesada e bem aportuguesada; é usada por toda gente. Devemos
usar a linguagem de todos para n3o nos singularizarmos. Nao

esti de acordo ?"

Essa foi a resposta dada pelc f£ildlogo Antenor Nascen-
tes a Jodo Lyra Filho ( 1965 ) que, apesar da opiniao do espe-

cialista, manteve Sociologia do Desporto como titule do seu 1i

vro. A justificativa é a mesma utilizada atualmente:
Uma nova.razao faz-ﬁe permanecer adepte ao voecabulo ar
caico, ele foi atraido a propria Constituigdo desta
nossa Republica Federativa. O Art.8 sobre a coﬁpetén-
eia da Unido, dispoe na.alinea 'q' do item XVII " le-
gislar sobre diretrizes e bases da educagao nacional ;
normas gerais sobre o desporto ". Nao desejo ser denun
eiado como infrator da Carta Magna. [ ... J " Mas a
- denuneta pode prosperar, com mudanga de acusado, pois
nao sao raras, na legislacdo do pais, as vezes em que
o8 autores dos respeitados textos oftczalzzam a pala-
vra esporte. '

A palavra desporto deverd resistir ainda algum tempo,
para'denominar o esporte formal, de competigdo, ficando espof—
te para designar a atividade extra federacoes.

0 jornalista e professor de - ‘Educag¢ao Fisica José
Frascino ( 1977 ) propde esporte, levantando uma farta documen
tacdo que atesta o uso corrente da palavra. A criagdo do CBCE
e a OficializacEO'do'E5pofte para Todos pelo Ministério de Edu

- cagdo parecem ter consolidado a utlllzacao do neologlsmo ‘a
'que se referia Antenor Nascentes.

) A controversia é antiga. Mesmo_em documentos oficiaié
encontramos as duas grafias. Com a grande expansdo da ativida-
de e a criacao de entidades a. n1ve1 nacional com op¢oes grafi—
cas conflitantes - Conselho Nacional de Desportes e Colegio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte, por exerplo - ficou mais

urgente a nocecqldade de definir o termo.

i e T
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Que Esporte ?

N3ao é da natureza deste trabalho repassar os caminhos
historicos trilhados pelas conguistas humanas gue levaram ao
atual estdgio do desenvolvimento esportivo. Ou melhor, da histd
ria das clasz2s dominankes, j& gue O primeiro exemplo classico
traz sempre os Antigos Jogos Olimpicos, numa sociedade escravo-
crata.

A retomada das atividades fisicas através dos espor-
tes esta completandoc um século e, sem entrar no mérito dos as-
éectos de libertacdo ou dominagido que ele assumiu, pretende-se
caminhar no sentido de encontrar respostas para o alijamento da
metade da populac¢ido mundial - as mulheres - dos seus benefi-
cios de saude e participag¢aoc social.

A mulher e o Esporte

| Foreman .( citado por Berlin, 1974 ), estudando as
pesquisas realizadas sobre mulher e esporte constatou a insig-
nificancia do nimero de estudos nesse campo, notadaménte;quan-
do comparado com ©0 homem atleta.Acrescentando que as peséuisas

realizadas falam do que‘outras pessoas pensam sobre o atleta,

~além do que " ,.. o8 homens que tem respondido aos questio-

ndrios 8ado, normalmente, 08 que relegam as mulheres ds
atividades ' do lar ' onde arrumar a casa e cuidar das
eriancas sdo as principais ezpressaes_de ativid@de'}{éi
ea . ‘ _

A socializagao para papeié'sexuais, no tocante . as
atividades em geral , e ao esporte em particular, comeca'cedo.
A bola com suas excelentes possibilidades de interacao com as
atividades fisicas é sempre oferecida aos meninos e as bonecas

passivas, ds meninas. A dicotomia entre os seres humanos que

ja estao nesta altura uniformizados de azul e rosa, continua

com brinquedos de guetra para'meninos, casinha e fogdozinho pa

ra meninas. Cratty ( 1967 ) encontrou que meninos sdo mais a-
tivos e conseguem lideranca atréves da forca fisica, enquanto
as meninas se dedicam a atividades manipulativas e recebem re--
conhec1mento pela atividade verbal.

—




o T IR

en

o4.

| Felshin ( 1974 } chama a atenc¢do para um item farta—
mente documentade cujo titulo resume a influéncia do esporte
na'sbqiedade, do pontec de vista da 5001allzacao:"0 esporte como
componente social &, a principio, um veiculo e um agente de re-
fofco dos objetivos de socializacgio na sociedade" ( 186 ) .Assim
a predominadncia dos valores masculinos da sociedade é trans-
posta para os esportes. Agressividade, persisténcia e busca da
vitéria servem como paramétros para caracterizar a mulher como
uma, anomalla nessa area. o '

Existe muita apreensao. dos pais com relagdo-a possi-
bilidade 'do esporte " masculinizar " as meninas. E exatamente
nesse quadro de " masculinizar " gue o esporté tem um papel
importante na afirmacao de valores que_possibilitarao a reali-
zagdo pessoal e posicio na sociedade dos seres humanos do sexo
feminino. O preconceito dos pais ~ que na'realidade € exercido
muito além da atividade esportiva - tende a impedir que as mu-
lheres tenham €xito , e gue se arrisquem na diregdo de objeti
vos gue caracﬁerizam as acées masculinas.

A conquista.do .campo_esportivo segue o social Chaffe
( 1972 ) descreve a evolucdo que vem se aceierando no seculo
XX e cita, como um exemplonmarcante, as fotos de propaganda da
década de vinte, quando as mulheres comegaram a aparecer be-
bendo ou fumando, em chocantes cenas de emancipacéo. '

Aos poucos sdo conguistadas as oportuhidades'que fa-

‘cultam &s mulheres a experiéncia enriquecedora dos esportes

de contato, ou de maiores riscos, e ndo & exagero afirmar que
a pratica esportiva pode ser considerada um termometro das
suas conquistas em direcao ao direito de exercer plenamente a
cidadania. o | | |
| Existem virios niveis de aptiddo para a pratica do

esporte . As mulheres das marcas olimpicéq sdo tao especiais

gquanto os homens gue chegam a tal estdagio. Esses resultados
ndo significam que toda a populacio feminina, ou masculina, é

capaz de atingir tais proezas, mas, guardadas.as dimensdes do.

potencial bioldgico e sbpial, a praticante de esportes tem um
suporte biolSgico maior do que as mulheres que ndo o praticam
além de éstar.se‘beneficiandp do exercicio de participar e do
treinamentd para vencer. |
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Para enfrentar as exigéncias do esporte a mulher pre-
cisa estar equipada, n3p sO com o esporte biofisico necessirio,
mas com as condig¢des gque interferem diretamente nessa pratica.
Nesse ponto, a eveolugao do mefcado_de produtos que facilita a
atividade diaria & fundamental. O progresso no campo das ves
timentas parece ser o melhor exemplo. Os paramentos exigidos
das mulheres até o inicio do século XX - espartilhos, enchi-
mentos, garndes e pesados vestidos, nao traziam qualquer incen-
tivo a pratica esportiva. A ousadia do uso de calgas " igual
as dos homens " e a roupa chamada_uﬂisex a partir da década de
sessenta tem diminuido a diferenga de facilidades gue ©0s ho-
mens detinham com relacdo as mulheres., A revista Exame ( 1982

), por exemplo, traz uma materia de capa sobre a sbbrevi
Vencia do mercado de calcgados . esportlvos em meio a recessao eco
ndmica no Brasil, em 1982. Estes cal¢ados, usados por homens e
mulheres, que nao sao avaliades como masculino ou femininos,
mas pela eficiéncia e conforto'que.oferecem, sao utilizados nao

‘856 para o esporte, mas para a vida diiria, -0 passeio e trabalho

Marca-se um bom constraste guando lembramos que hia poucos anos

a mulher, para sair de casa, tinha de eguilibrar-se em torturan

tes sapatos de saltos altos,; com meias delicadas que desencora
javam qualquer ousadia como correr para‘apanhar ¢ Gnibus ou sal
tar para livrar-se de um atropelamento. E uma situacao muito

diferente dos tenis e meides usados atualmente. As roupas de

praia e piscina seguiram.o mesmo caminho e talvez tenham contri

buido mais para a atividade fisica do ponto de vista da auto-

~imagem. Um corpc:que nao teve a‘oportuhidade de ser cuidado pas

sou a ser mais observavel com a evolucao dos saiotes para os

-biquinis.

Uma grande contribuicao foi protagonizada pelo aper
feicoamento dos chamados absorventes femininos. Da antiga toa

lha higienica ao discreto absorvente interno colaborou-se para

a desinibicao da mulher esportista - e das mulheres em geral-
durante os ciclos menstruais. '

Os equipamentos utilizados na protecao pessoal di-

_vergem entre homens e mulheres quanto & protegdo dos Orgaos .

genitails ou dos seios. De resto. os capacetes, cintos de segu-

ranca, joelheiras, cotoveleiras e luvas tem ajudado a pratica
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‘dos esportistas dée ambos os sexos.

-

Esportes Femininos ou Os Preconceitos

Em busca do chamado culto da graciosidade e da beleza

a sociedade acaba elegendo, através da aparéncia, os esportes
que devem ser adequados ds mulheres. Os pesquisadores terdc mui
to a oferecer quando apresentarem estudos sobre esses esportes,
ji .que entre os leves e delicados estdo, por exemplo, a ginas-
tica olimpica - um esporte de alto risco e elevada exigénéia £1
sica - e também a patinagao que, analisados desde este ponto
de vista, poderiam receber a pecha de esportes masculinos. Ha
muito a se investigar a respeito dés§a contradicao..

| E certo que os valores esperadds da mulher esportista
sio os mesmos esperados das mulheres em geral. Criados e desen-
volvidos longes dos afazeres domésticos os esportes represen-
tam uma ag¢do de CaractéristiCas masculinas. Num estudo apresen
tado a homens, com a listagem de setenta e cinco esportes,gquin-
ze foram considerados essencialmente masculinos e dois essen-

cialmete femininos. A grande foi considerada primariamente mas

culina ( Berlim, 1974 ). ,

Tanto a cbnotacéo_dé esportes como masculino e femini
nos, como os critérios para tais definicdes, estdo necessitando
de uma andlise mais criteriosa. Em algumas ocasides a distor-
cao pode estar na elaboragao ou interpretagao dos instrumentos

aplicados ou mesmo no estudioso que  interpreta os dados, talvez

mais do que nas pessoas entrevistadas. Landers ( 1970 )} encon=-
trou dados que o levaram a concluir que professoras de educagio

- fisica detinkam escores menores na escala de feminilidade
'AMMPI e Gough. Numa anilise atenta deste estudo Felshin ( 1974)

‘ffVer;fiéou gue as 'diférencas estavam entre dois itens: discipli
‘na e precaugao, contra dispersdo e ousadia e, também, crenca
religiosa. Esses campos sdo de dificil delimitagdo entre o mas-

culino e feminino. . ‘ ‘

_ De. qualquer forma, O0s mecanismos que levam & caracte
rizagdo da pratica de determinadés'equrtes por-mulheres,-come-
¢am a ser detectados. Principalmente em estudos multidiscipli-
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nares. Kagan e Moss ( 1962 ) encontraram indicios de uma rela-
cdo positiva entre a massa muscular e a passividade nos primei
ros ancs de vida. Sendo as mulheres jovens menos estimuladas

para as atividades fisicas e agressao estaria formadeo o ciclo

'vicioso 'qué contribuiria na determinagdo do papel social da

mulher,

A socledade condiciona a formag3o e também elege os
parametros para julgar a chamada feminilidade. Um exemplo é da-

do por Friedan ( 1563 ) ao registrar que na década de cinquenta

muitas estudantes associaram a seriedade nos objetivos académi-
cos como ndo feminina, e ent3o nio se interessavam muitd por
seus estudos com medo de gue tal interesse provocasse desapro-
vacgao social. ' _
Outro aspecto que devera receber maior atengdo é com
relagido d natureza dos esportes " mais adequados " péra as mu
lheres . S3o individuais ou coletivos? A sociedade elege uma ou

‘outra em detrimento da eguipe por se ver ameacgada por essa

unido ou os chamados femininog sdo mais dificeis de
serem explorados em grupo? Fatalmente o estudo das reportagens
e materias esportivas poderao trazer esclarecimentos. A impren-

" sa tem depfeciado a priatica esportiva da mulher. Raramente en-

contramos mulheres como cronistas esportivas. Num estudo sobre
fotos de mulheres em reportagens que envdlviam atividades fisi-
cas , Pereira e Araujo { 1982 ), verificéram.que num mesmo tipo
de fotografia as mulheres sao veiculadas pela-aparéhc;a ou gro-
tesco, enqguanto que os homens tém o registfo do desempenho.'Nas
fotos de propaganda,as mulheres apaiécem qgése sempre auxilian-
do ou assitindo 3 pratica esportivas dos seus companheiros.
Especialmente no Brasil, o'pais do futebol proibido
para mulheres por Deliberagao do Conselho Nacional de Désporf
tos até 1979 - Brasil, CND ( 1979 ) - a imprensa cedica um

grande espa¢o para este esporte, onde praticamente ndo hi mu-

lheres praticantes. O problema se alastra para outros campos:
da comunicagaoc. Na filmografia esportiva brasileira, por exem-< -
plo, José Wolf ( 1978 ) num artigo com o titulo " No cinema o

Futebol Ficou na Reserva " registrou que o Gnico assunto espor

tivo que mesmo raramente, éparéce é o futebol, portanto os

homens.
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Por.outro lado, mesmo as publicacdes dedicadas aos es
tudos e fo:temente engajadas nas lutas pelos direitos da mulher
no Brasil, como o "Lavantamento preliminar sobre a situacio da
mulher brasileira" de Rosemberg, o combativo jornal MULHERIO,

ndo fazem qualquer referé@ncia ao direito da mulher praticar es
porte.

Existe, ainda, uma situagaoc mais grave. Trata-se do

discurso da area biomédica, reverenciado como cientifico, que
acaba sendo veiculo e dando suporte a gritantes preconceitos
social. Poderiamos dizer gque esses argumentos " a fa-
vor " tém impedido . um progresso maior da mulher no esporte.
Eles comegam, geralmente, com a defesa da participacdo da mu-
lher em todas as modalidades esportivas, sustentando esse posi-
cionamento com argumentos da area médica conhecidos e que indi-
cam niao haver motivo 'pa;a gue a mulher deixe de participar das
mesmas atividades esportivas'que os homens. A seguir contrata-
cam com " poder, podem, agora vamos ver se devem...". Areno

(.1961 ) e Pini ( 1971, 1982 ) representam no Brasil essa
corrente: -

E eclaro que qualquer um de nos que vive a especialidade
eitara, de imediato, vdrias atividades indicadas, for-
malmén?e indicadas. A natda&o,-o voletbol, certas pro
‘vas atléticas. Atividades contra-indicadas: todas a-.
quelas que condicionam muitos contatos pessoaia, camo
a'famigérado‘futebot feminino, ineclusive'o futebol de
saldo. E uma monstruosidade ver-se vinte mulheres, por
que duas estdo no goal, perseguindo desordenadamente
uma bola em condicoes a mais antipétieas'e desgracio -
sas... ( Areno, ZQBZ,pag; 65 ). | |

Portanto, Eodér-participar.de_todas as modaltidades
esportivas praticadas pelo homem ela pode. Resta upe -
nas sabermos se ela deve fazé-lo.

Em nosso ver, a mulher ndo.deve participar de moda

lidades esportivas como o rugby, o futebel, as  lutas

além dec outras, por exigirem condig¢des especiais de

e
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treinamento peio.gnérme desgaste fisico que acarretam
alem da violencia dos contatos fisicos que podem sufgir
«no ardor das dﬁsputas. Em compenéacio existem outrus mo
dalidades ecportivas que devem merecer sua preferéncid,
poic melhor sz condunam com seu organismo e sua maneira
de ser. ( Pint, 1882, pag.209 ). Pelas razdes expostas,
@ mulher deve dedicar-ce apenas a modalidades esporti
vas que favorecam e exaltem a sua beleza fisica, a delZi

cadeza e a graga dos seus movimentos. ( pag. 216 )

Mulher wversus Homem?

Mulheres e homens teém demonstrado aptiddo para a

‘pratica esportiva. A suscebibilidadé a acidentes ou fadiga é

dos dois sexos. Ambos necessitam de medidas que preservem sua
salide e integridade fisica durante a pratica. Esportes como
© box ou as corridas de automéveis sd3o um sério risco 3 essa
integridade fisica para ambos os. sexos.

A crescente participacdo da mulher na sociedade e no

esporte tem provocado as comparagOes mais absurdas. Joao Sal-
danha, respeitado colunista diirio do Jornal do Brasil e ex-

técnico da selegdo brasileira de futebol, deu um exemplo clis-
sico numa entrevista ao PASQUIM ( 1979 ). Pe:guntado sobre a

‘mulher no futebol o jornalista respondeu que'era contra, argu-
mentando com o perigo a gque estavam expostos Os ovErios das

mulheres que estariam na barreira, durante uma falta cobrada:
por Rivelino. A resposta, como todas as gue vem sendo dadas no
género, € inconsistente, pois nao se trata de patrocinar jogos

de mulheres destreinadas contra atletas da Selacao Brasileira.
- Talvez nem- mulheres contra homens num primelro momento. Essas

respostas nao tem levado em conta tambem, que os homens na
barreira tem seus orgaos genitais mas expostos 20s perigos da
falta do que os 0Orgaos sexuais das mulheres em situacaor~se-
melhante. | | ‘ .
‘ Atletas treinadas para participar em competicoes es-
portivas sao fisicamente mais capazes do que as nao trelnadas
Homens' preparados em todos os aspectos - desde as primeiras
brincadeiras infantis - para a competicao podem estar mais _
aptos que as mulheres, numa comparagdo gencralizada. Mas, nio

|
|
i
|
!
|
|
i
|
!
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se trata de uma comparagio entre iguais, mas entre similares.
Nao se pode comparar lutadores de pesos diferentes, da mésma.'
forma gue uma equipe feminina de basquetebol ou voleibol deve-
ra ser sempre superior ds equipes similares masculinas, de di-
Vl Ses e cate 3;:i13 Infzxliores . Nesse ponto cabe acrescentar
i discussdo o fato de gue todos os recordes batidos pelo famoso
nadador Jonny Weismuller - o Tarza do cinema - ja foram supsera-
dos pelas mulheres. | |

As expectativas da sociedade de rendimento levam a
compara¢ao de resultados. Essa € uma faldcia quando se compara

desiguais, mas mesmo as mulheres vém tentando mostrar que’ as di

ferencas de resultados nio sdo tic grandes como se apregoa. Do-

cumentos ‘importantes,como o apresentado pela Presidenta da .. As
sociagdo Internacional de Educagao Fisica e Esportes para Mu-
lheres {( IAPESGW ), Diem ( 1976 ), apbs abordar aspectos funda-
mentals da gquestao, acabam dando grande espaco a performance de

' algumas mulheres. £ compreensivel que se faga uma homenagem &s
heroinas do recordes, gue enfrentam tanta dificuldade para che-

gar ao estrelato. Mas, se poucas mulheres tém oportunidade,

através da chance de participar regularmente de atividades fisi

cas desde a infancia, por exemplo, dever-se-ia centrar os esfor
cos na 1uta pela oportunidade para  todas.
-Existem diferencas biologicas entre homens e mulheres

mas,as diferenc¢as ndo diminuem ou incapacitam as mulheres para -

a prética'delqualquer esporte. As diférencas bioapoldgicas ten-
dem a condicionar o rendimento em certos esportes. E mais difi-

- ¢ill encontrar uma representante do sexo feminino gue possa com-
petir na categoria de pesos pesados em halterofilismo. Entretag_
to ndo & impossivel gue surja alguém com a composigdo corporal

e qudlidaﬁes atipicas e consiga fazeé-lo, pois os homens  que
disputam tais modalidades estdo longe de representar o biotipo
médio da populacio masqulina. O problema € gque, se surgir tal
atleta , estarid impossibilitada de-partiéipar, de acordo com
os regulamentos. |

Que o esporte ¢ muito mais rico do que as formulas ‘
atualmente preponderantes do esporte medido. Nao se po

de estabelecer cOmparacéo entre " Gioconda " e " 0 Jui-
g0 Final " por suas diferencas de tamanho; sao- 1ncompa-
rdveis entre si. ( p. 15 )
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A participacio em esportes é um previlégio que atende

& parcela muito pequena da populacdo. Ha o predominio de homens

na quase totalidade das instituicgdes sociais e isso se reflete

no esporte. Diretores, treinadores, arbitros, administradores
esportivos sio atividades encontradas no género masculino.

Os poucos recursos existentes para a pratica esporti-
va sdo administrados por homens. Agrava-se a situa¢do quando
sao atendidos os esportes discriminatdrios -~ como © boxe e o fu
tebol que inviabilizam o direito de mais de cinquenta por cento

da populagio.

Menstruacao e Gravidez

A menstruacdc e a gravidez sdo dois fatores que dife-
renciam, realmente, o atleta do sexo masculino do feminino.

Os estudos sobre o ciclo menstrual vem, gradativamen-
te. afirmando com mais énfase a influéncia dos fatores de socia

‘lizag3o sobre o comportamento das mulheres durante esse perio--

do. Os mitos e preconceitos, e ndo sb6 os fatores bioldgicos
parecem levar a comportamentos anormais durante a menstruacio.
( Harris, 1976 ). -

A menstruacao tem um forte impacto na vida ‘das mulhe-
res, nbtadamente entre populacoes pouco escolarizadas-ou caren-

r

T .

tes de informagOes. E comum encontrar no Brasil a identificacio

do sangue da menstruagao como "sujeira"” e, .em algumas regides,o

“eciclo menstrual € identificado como "doenga". Assim sendo, & na
tural que tal periodo seja diferenciado e provoque alteracoes

nas atividades desenvolvidas pelas mulheres.

Embora nio haja ev1dencias de causas org&nicas para
as alteracées de comportamento hd que se registrar Que alguns
estudos indicam que durante’oicic10'men5£rual ha uma tendéncia
a criminalidade -( Dalton, 1961}, suicidio ( Mandell e Mandell,
Tonk, Rasck e Rose ), aumento da taxa de acidentes ('Dalton)-e
um declinio nos resultados de testes intelectuais( Dalton )

{ 1960 ).. ' | N |

Quanto a menstruacéo e‘perfofmance esportiva existe

uma dcupacﬁo da maioria dos autores em ressaltar o bom desempe

nho das mulheres, inclusive com a conquista de recordes e meda .

lhas, nesse periodo.

. e, LI SENKY
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Wyrick ( 1974 ] reuniu os principais trabalhos de
pesqulsa sobre a menstruacgac e performance { TABELA 1) ‘que
mostra uma tendéencia de establlldade dos resultados

‘"durante o ciclo menstrual.

TABELA I

Pesquisas sobre a Performance Esportiva de
Atletas Durante o Ciclo

Menstrual _ : :
;
PERFORMANCE . | g
Pesqguisadores " Aumento % Manutengao % ADimiﬁuicao % N
- Zaharieva - . ' - 17.0 v
( 1965 ) _ , f
Erdelyi - 13.0 - 15,0 30.7 Y
( 1962 ) _ _ - .
Duntzer e ‘ | | o | |
Helleudall _ 15.0 - ' 38.5 i
{ 1929 ). . ~ iy !
: ‘ ;
Antoine | | . 48.0 ‘
{ 1941 ) o ' ' ' _ 3
Kiss,Erdelyi e 13.0 . 30.0 ¥
.'Haraszthy | | ' '
( 1957 )

‘Quanto a gravidez as opinides sio decorrentes,el sua
- maioria, de observagdes clinicas e nio de pesquisés_especifi;
cas . - . | ' -
Dois ginecologistas de étletas;olimpicas: Erdelyi
(_1962 ) e zaharaieva { 1965 ) sumarizaram as informacdes réu-
ﬁidés até o momento: |
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1) 0 esporte ncdo € um dos fatores mais importantes na
influénecia sobre a menstruagao e gravidez, pelo  menos

enquanto atividade em si, ou atividade fisieca;

2} 0 processo de soctalizagao esportiva, ou o envolvi-
mento com companheiras, téenicos e professores pode so
mar-se aos determinantes sociais sobre a aceitagao/re-

jeicdo dessas fungoes bioldgicas;

3) Os efeites das atividades fisico-esportivas sao be
néficos; |

-4) 0 tratamento e pessoal e a atleta que sente itrregu-—.
laridades com ou por causa da atividade fisica deve
ser respeitada. ’

Em resumo, pode-se dizer que os estudos sdo ainda
incipientes nesse campo e & Wyrick ( 1974 ) quem conclui.

As questoes bdgicas, algumas feitas ha sessenta anos ,

ainda permanecem. Qual o efeito da menstruagdo sobre:

a) a predisposicao geral para a atividade frsieca;

b) oe niveis de performance fisica das mulheres em
geral e das atletas de alto nfvel durante o ciclo;

¢) como o treinamento intensivo € sfstem&tico em mulhe
res Jovens afeta a idade menareca; ' 1

d} ecomo o treinamento exaustivo.afeta‘ a periodicidade
e as caracteristicas da menstruacao ;_-
e} existem mudancas ftszologzcas czcltcas que afetam a
performance fisica ?;

f). quats sao as implicacces do éantrqle &b eiclo méﬁs-
trual através de contraceptivos orats ?;

g) como a gravidez e o parto zntegram com a perfbrman-
ce ? ( p. 486 ). '

Aspectos Psicolégicos

Tendo sido estabelecidos padroes mascullnos para me-
dir-se o bom desempenho na sociedade de rendimento ( Sergio,
1983 ) e nos esportes dessa sociedade, os atributos esperados

o

-
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das esportistas s2o menos que se espera dos homens: agressivida-
de, orientagio para o &xito, perseveranga e destemor ac enfren-
tar riscos.

A mulher gue estiver part1c1pando de programas espor-

tivos, se quizer obter resultados, estara também, buscando es-
- ses predicados mozeulinns e scri notada como uma invasora. do
campo de atividade dos hcmens. Com essas caracteristicas ~ de

éxito esportivo - & social - ela tendera (a) ser estigmatizada

como nac-feminina. 0 incomodo provocado por sua agao sera re-:

presentado socialmente como " falta de graciosidade™, " ausén-
cia de feminilidade "ou de " docura ". Isto porque a mulher
nac é orientada para o éxito em nossa cultura.. Espera-se dela ,
em vez de agressividade, passividade; em vez de orientag¢do para
0 éxito, compreensao, tolerdncia e recateo; e em vez. de perseve-
ranga ao enfrentar risco, prudéncia.

A area de psicologia tem dado pouca atengdo a mulher
no esporte, geralmente concentrada em trabalhos sobre motiva-=

. Com base nos estudos realizados por Heusen ( 1965 ),

Landers e Llischen ( 1970 ) e Loy ( 1968), Berlin ( 1974 ) ,1is-~
~tou nove itens que procuram caracterizar o atual estagio de co-

nhecimento a respeito dos fatores motivacionais da mulher no
esporte ¢ '

1. A motivagao humana, incluindo a dos atletas € pro-
fundamente pessoal e, algumas vezes, abarca atitudes,

‘erengas e valores nao identific&ueis?

2. As razoes para (o] envolvzmento em esporte sao mul-
tiplas e compZtcadas,

3. Exzperiéncias anteriores em situagdo de competigdo
‘e 08 fatores que envolvem tais situapbes tendem a
influenciar as decisées sobre o engajamento em ativi~
dades orientadas; ‘

4. Até agora ndo foi estabelecida uma relacac satisfa

toria sobre o nfvel de alta performance de mulheres

atletas ¢ algum fator motivacional identifiqdvel;i

5. 4 peécepc5o,-pela'&tlefa, da sua personalidade
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pessoal no resultado de um evento esportivo e g pos-
stbilidade desse fato afetar os resultados da compett

‘edo, sao inexplicavelmente ligades a4 sua motivagdo;

6. A estabilidade dos motivos que levam a prdatica por

um longo pertodo ainda ndo foi estudada. Enquanto

ocorrerem mudangas. nas exigéncias das caracteristicas

ffstcas das participantes nas diferentes temporadas e

tipos de esporte, a flutuagdo na motivagdo para a prd
. tica esportiva ainda nao foi investigada;

7. A_experiéncia de competir em esportes ndo -¢ neces-
sdriamente a unica que contribui para a satisfagdo
das necessidades humanas que ajudam g eriar indivi-
duos ativos ; A

8. Tantos relatos pessoais quanto teeniecas projetivas
como meios de medir a motivagao esportiva tem cria-

do problemas de intérpretagdo entre os investigadores

9. Nio se pode apanhar um elefante numa rede de apa-
ﬁhar borboletas. Varios tipos de abordagens, questio-
ndrios e outras interferéncias feitas para o compor-
tamento esportivo, a partir das téenicas mais gerats
de investigar a motivagdo, ndo poderdao revelar na sua
‘amplitude e complexidade o porque das mulheres opta-
rem por uma atividade que vai contra padf&es estabe-~
lecidos pela sociedade, alem de requerer grandes sa-
erificioe. ( p. 355 ). ' ' '

Poucos, também s3o os estudos sobre a personglidaae
da mulher atleta, e os realizados entre 1934 e 1972 foram reuni
. dos numa matriz anaiitica'por Berlin ( 1974 ), e trazem, na
EPPS, Edwards DPersonal Preference Shedule, que trata de quinze
tracoszde pefsonalidéde eétudados em atleEas e nao atletas,_com
comparacdes entre vériqs esportes, e o tradicional Cattel 16 PF.
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TABELA II

16.

Estudos sobre a Personalidade da Mulher Atleta

Inétrumenﬁo

Psicologicos.{'ndjétive )
Trait Check-list |

Ano Autor Principal
Cattel 16 PF 1967 S.L.Peterson
J.C.Weber
W.W. Trousdale
1968 T.M. Malumphy
1970 : C.L. Mushier
1970 J.M. Williams
.B.q. Hoepner
D.L. Moody e
 B.C. Ogilvie
1971  L,K. Shofar
Edwards Personal 11962 L.M. Ramsey
Preference Shedule - . 1963 - P. Neal
1970 - .. J.L. Dayries
‘ R.I. Grim
1970 J.M. Williams{ et alli )
Guilford-Martin 1967 H. Ibrahim | '
Gamin Inventory _
Ogilvie-Tutko 1970 E.I. Bird
Battery ‘
Guilfbrd-Zimmermén 1957  C.'Hisey’
Temperament Survey |
California 1972 P.A. Johnson
Psychological
Inventory
- Lista de tragos '1937,

E.G. Flemming =

Clilie Y
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-A Mulher nos Jogods Olimpices

A participacac das mulheres nos Jogos Olimpicos tem

evoluido gradualmente, sem grandes saltos ou retrocessos. Res-

. tabelecidos enm plena era Vitoriana - 1896 - deve-se reglstrar

que a participacdo da mulher nos Jogos comegou do zero. Fdldes
{ 1964 ) registra que em 1896 uma mulher de nome Melpomene teve
negado 0 seu pedidd de inscrigao na Maratona. Gerber { 1974 )
credita tal negativa ao Barao Pierre de Coubertin, que era vee-
mente contra a participagao de mulheres nos Jogos Olimpicos.
E famosa a oposigao do Barao éjentrada das mulheres
nos "seus" Jogos. Esteves ( 1975 ) cita gque o " Bardo argu
mentava como o axioma de Proust, declarando: ou se fe-
cham ou se abrem todas as portas. E como o acesso a
todas as portas ndo eram permitido das ﬁulheres-por . que
permitir-lhes a entrada nalgumas, proibindo-as nas res-
tantes ?... Ele nem sequer admitia a realizagdo de uma
Olimpiada Feminina, que seria qualquer coisa de ' im-
praticavel , desinteressante, inestética e incorreta'”
( p. 132 ). ' |

Assim a luta para acrescentar qualquer modalidade aos

_ Jogos sempre fol mais acirrada quando se tratava de mulheres.
Apesar da evolugao ainda & de51gual a participacdo de homens e

mulheres nos Jogos. O Comite Olimpico Internacional { 1980 )in
forma que participaram dos Jogos Olimpicos de Moscou 5.872 a-

‘tletas, sendo 1.247 mulheres. Completam os 8.264_partiéipantes'

2,392 pessoas sob a rubrica “pessodlﬁ. Nessa_rubrica'estéo di-
rigentes, treinadores e preparadores fisicos, certamente numa

proporgdoc ainda maior do que a comparagdo entre os atletas do

sexo masculino e feminino. O mesmo foi ( 1981 ) registra que

‘nos Jogos da XXIII Olimpiada, de Los Angeles estardo em dispu
ta 191 medalhas de ouro, sendo 134 para homens 53 para mulhe-

res e 2 mistas.
As informacoes contidas na Tabela 3 sobre a participa-

jcao do Brasil sao esclarecedoras. -
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Composicao das Delegaghes Brasileiras Partitipantes

TABELA

ITIX

18,

“de Jogos Olimpicos. - ( 1920 =~ 1976 )
Olimpiada tletas Di:;gebtes_ Técnicos . Total
H M H M H M H M
vII 1920 34 - 2 - 1 - 37
- VIII 1924 0 - 2 - 1 - 13 .
X 1928 O BRASTI, NAO_ PARTICIPOﬁ
X 1930 81 12 29 - 5 - 115 12
XI 1936 66 . 6 21 - w7 - 116 6
XIV 1948 58 16 26 - 9 - 109 16
xv 152 141 5 27 1 10 - 1718 6
XVI 1956 42 1 16 - 2 - 62 1
XVII 1960 8o 1 18 - 6 - 104 1
XVIII 1964 65 1 13 - 5 - 83 1
XIX 1968 81 3 18 @ - 9 - 108 3
XX 1972  NEO DISPONIVEL NO DOCUMENTO CONSULTADO |
XXI 1976 86 7 25 12 10 - 122 8
'XXIII 1984 2¢ 2 34 1

(+2
o |

parte da delegacgao

d -~ Accmpanhante

Ao registrarmos a participacéo ae mulheres brasileiras

- feninina.

a - Quadro montado a partlr dados do C 0.8 ( 1980 )
Maria E.H. Lenk - Natacao ‘

nas'olimpiadas temos que fazer duas ressalvas:

.¢ - Uma atleta viajou em companhia da mae e irmaa}‘que fizeram

l. A Olimpiada & um- evento elitlzado e caro, coroamen-
to de um dispendioso processo de- selecao e preparacao de atle-

tas, 0 gque facilita a part1c1pacao dos chamados palses desenvol
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vidos, cnde tambim a mulher tem seu processo de emancipagio
mais evoluido; o ' '

2, A dominac@o do homem nos paises do Terceiro Mundo,

complicando a_participagéo da mulher em qualquér campo de reprg
.sentacéo. '

Em estudo sobre as Qlimpiadas'de Helsingue,Jokl( 1956)

-analisando os paises que nao apresentaram atletas, do sexo femi

nino e verificando a baixa classificagao e algumas gue apresen-
taram, constatou uma relagdo entre essas caracteristicas com al
tos indices de mortalidade infantil e'baixa expectativa -de vida
nos referidos paises. o _ ’ _

Reforg¢ando a tese do elltlsmo econdmico nos Jogos Olim
picos José Esteves ( 1975 ) asseverou:

1. 0 aristocratismo do movimento olimpico surgiu na in-
vocagao das lutas da Grecza Antzga, ‘nas quais eram es-

tritamente apltcado o prtnczpzo da segregacgao.

2. Desde sempre a.constttuzqao de Comité Olimpico  in-
ternacional tem mostrado-d impressionante dominio das
classes socio- economtcamente favorecidas, eomo o repu-
dio expresso de todas asg formulas demoeraticas e repre
sentativas dos organismos internacionais que dirigem
as vdrias modalidades esportivas . ( bem como dos propri-
os comités olimpicos ). . |
_3.‘Desde sempre, também a pércentagem”dosraflétas parti
' cipéntés dos Jogos Olimpicoe mostra um nitido predomi-

nio. das citddas classes favorecidas ( p. 182 ).

o alijamento das mulheres dos Jogos Olimpicos, prin-
cipalmente das dec1soes sobre o movimento olimpico, poderia

"~ ser’ exemplficado com a composicao dos principais comités ‘na-
.cionais,_dos7pa§ses onde a luta das mulheres estid mais avanca-

da ou, ttanquilamente com os dirigentes -dos comités dos pai-
ses pobres. Entretanto fica para registro a reuniao do Comite
Olimpico Internacional realizada em 10 de abril de 1981 em

Lausane, Entre as 73 qutoridades esportivas presentes, apenas

" a.Sra. Monique Berlioux 'represehtava o chamado sexo fragil. -

.
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A Mulher no Brasil

- Ha que se buscar a evolugdoc da condigdo feminina no
Brasil na formagio econdmica do Pais. A sociedade escravocrata

‘estruturada a partir dos interesses coloniais de Portugal; mar

cando decisivamente o papel social da mulher, tem seus tracos,

‘ainda presentes, em pleno século XX.

Tanto as- mulheres brancas v1ndas da colonla gque fa -
ziam seu papel tradicional de cidadas de segunda classe, auxi’

‘liar do marido, como a mulher negra, que participava da misci-

genagdq obedecendo as ordens do patrao, contribuiram,- involun-
tariamente, para a perpetuagao da situacdo da mulher como ser
de segunda categorla, subalterna nas relagdes sociais.

Na medida em gue o Brasil foi-se ‘expandindo flrmaram~

se na cena histdérica os homens da Companhxa de Jesus, que "dou

trinavam os meninos nas escolas e as mulheres nas capelas e
igrejas " ( saffioti, 1976 p.l87 ). Assim, o que poderia ser
um caminho de 1libertacdo do jugo.patriarcal para a mulher,
passou a reforgar os papéis diferenciadoé; ja que os meninos
recebiam as primeiras letras e a mulheres a formagao baseada
na submissdo aoc marido e -a Igreja. Todos na direcdo da fé e
da salvagdo da alma. _ |
'Era,pois, de esperar a persistencia do homem nas po-'
sicées de comando na sociedade, ja que a escolarizagao permi-

tia aos meninos uma vida mais rica e as meninas restava .a

submissdo , & timidez. a lgnorancia, que eram as caracterlsti
cas das mulheres brasileiras registradas por v1a3antes estran
geiros . Saffioti, ( 1976 ) registroun, também, a extrapolagao
dos servicos dos religiosos que, através da educacio formal

. ja davam sua contrlbuicao a dlscriminacao da mulher, citando

uma saborosa passagem de Gylberto Freire em Casa Grande e Sen
zala. A passagem registra o reforgo pratico da 51tuacao patri
arcal desempenhada pelos missionarios'

No scéeulo XVI, com excesedo das Jesu{tas_dan2e15es
intransigentes, padres e frades de ordene mais relas
‘sas, cm ‘grande nimero, se ' amancebaram com indias e

negras; o8 clerzgos de Pernambuao e da Bahia, escan_
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dalizando o Padre Nobrega. Atfavéé dos seculos  XVII
e XVIII e grande parte do século XIX, continuou o Li-
vre arregacar de batinas para ¢ desempenho de fungles
quase patriarcais, quando nao para o excesso de liber
tinagem com'nggfas_e mulatas. Muita vezes, por tras

dos nomes mais serdficos deste mundo - Amor Divino As
sungac, Monte Carmelo, Imaculada Canceicﬁo, Rosario -
dizem-no certos cronistas que ascetas angustiados pe-~
lo voto de castidade, floresceram garanhoes formidd-
veis ( p..l88 ).

A instituigao era, asSim; a porta por onde os brasilei

ros deveriam transitar em direcao"a vida na sociedade, passando

‘pela religido. Os homens tiveram suas primeiras chances no

primeiro- século de fundagdo e as mulheres coube a primeira chan

‘ce em 1678 com o primeiro convento brasileiro fundado na Bahia,

cujo nome & esclarecedor : Recolhimento do Desterro.

Com a vida da CoOrte Portuguesa para o Brasil, senho-

ras francesas e portuguesas passaram a ensinar religiao, arit-

mética , lingua nacional e costura e bordado nas casas em que

~ eram recebidas como pensionistas { Ssaffioti, 1976 }.

Os jesultas, expulsos do Brasil. e, 1759, quando ja ‘con

. tavam com uma razoavel rede de ensino, deixaram uma lacuna no

ensino, que, ao ser retomado, teve a influéncia das iniciativas

liberalizantes. Em 1823 ha uma aparicﬁd clara da mulher no c¢ena

rio educacional, com o projeto que visava condecorar com a Or-

dem"Imperial do Cruzeiro guem apxeséntasse o melhor tratado de

"educacao fisica, moral e intelectual para a mocidade brasilei
ra,. ‘de um e outro sexo "
A situacao-real e legal de.

_ o século XIX foi as-
sim descrita por Saffioti ( 1976 ). '

Entre as leis brasileiras de'ﬁeados do seculo XIX ﬁivg
mos a Lei de 1927 " haverao escolas'de'priméiras  le-
tras que se chamardo pedagogias' em todas as cidades,
vilas e Zugaregos mats populasos do Império. Serao no=" "
meadas mestras de meninas e admitidas a exame na for-

ma jd indicada, para cidades, vilas e lugarejos mais

populosds, em que o presidénte- da provincia, em conse

e
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lho, julgar neceSQJriQ esse estabelécimento, aquelas
‘senhoras que por sua honestidede, prudéncia e conheci-
mento se mostraram dignas de tal enéino, compreendendo
'tambﬁm,_coser e bordar ", e que, em ZSEO,_reéeberia o
seguinte relatorio : " por falt& de professoras “ido-
neas, n@o atraidas pela remuneragdo pouca, ndo supriu
a vitaliciedade”. As escolas femininas ainda foram'
mats infelizes : Lino Coutinho, em 1832, nao da conta
do funecionamento de vinte em todo-o_Império eitado ponr
Saffioti ( p. 192-193 ).

As marchas e demarchas da escolarizagao, gque era par-—

cimoniosa no atendimento as brasileiras, teve um marco importan

te no Decreto 7247, de 19/04/1879 que assegurava a co-educacao
figorosamente vigiada até os dez anos, ja Que.a partir dessa i-
dade os meninos podlam frequentar as mesmas escolas que as men1
nas . Por sua vez,'menlnas nao tinham acesso ao ensino secundi-
rio que as pudesse levar a uma educag¢ao, superior, pecis o curso
éue dava acesso ao ensino superior era o do Colégio Pedro.II p
que era exclusivamente masculino. ( Saffioti, 1976, p. 202 ).

A escola normal, com a fundacgdo de qualificar " para
o magistério das primeiras letras " era o caminho de que a mu-
lher dispunha e que era caracterizado tanto pela pressao social
quanto por n3o precisar preparar as alunas para o ensind supe-
rior. Era um ensino voltado para as tarefas que a SOCiedadeldes
tinava para as mullieres. Mais tarde a esc¢ola normal receberia
a alcunha popular de "espera marido™

O caminho para se chegar ao ensino snperlor era cursan

do colégios confessionais, alguns dos quais protestantes, sendo
a maiorla catolica. Registra-se, en 1881 a primeira matricula

‘no ensino superior e Azevedo ( 1964 ) registra gue ‘: nos

Ginadstos leigos, ofteiais ou particulares, eram raras
a8 mulhereé,-que se‘conceﬁtravam uas-escalaa'normais,
prepogtas a formacao do magistério prtmarto, e en es-
colas profissionais, das chamadas ' artes danesttcas
"' No Brasil, até 1930, ndo haviam ainda ‘as mulheres conm
'qutotando seu lugar no - ensino superzor e universitd~
rio ( Ascvedo p._639 J. '
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As eSColﬁs,féligiésas, a despeito da modernizacgio, ain
da ostentavam os ideais da subservancia feminina dos:primeiros
tempes da colonizagdo e, sendo parte do contexto social, for
mando as filhas e futuras maes e esposas, irradiaram suas CAraE
teristicas ajudando a permahéncia.dessas primeiras concepg&es
de discfiminagéo em todo o sistema éscolar.

Atualmente, temos como resultado. da chegada retardada

da mulher no ensino superior e a vigéncia dos velhos ideais ‘de .

dependénCia e submisséb feminina, a obstrucéb do campo de traba
1ho mesmo para_mulheres de nivel.superior de escolarizacao. As
chances s3o de'ocupar lugares em.fase de abandono pelo'homem',
por pouca rentabilidade ou superagio tegnblégica. Bruschini e
Rosemberg em a Mulher e Trabalho ( 1982 ) registram com preci-

sdo a evolugdo da mulher no mercado de trabalho no Brasil.

A tarefa de superar ‘essa situacdo tem-se constituido
no trabalho de base dos grupos de mulheres que, na tentativa de
competlr em igualdade de condlcoes pelo mercado de trabalho com

‘seus companhelros do sexo mascullno, ter que exexcer a " dupla
-jornada de trabalho ". Pois sobrevive a obrigacdo das " prendas

do lar " para o que varias geragdes de.brasileiras foram insis-
tentemente ‘doutrinadas. '

A Mulher no Pais do Putebol

Embora existam diferencas fundamentals das ativ1dades
fisicas e ladicas de outras epocas da humanidade, onde geral-
mente se buscam as raizes do esporte pratlcado atualmente, te
mos, hoje, um produto da era industrlal ou da Segunda Onda co
mo caracterizou Toffler {1980 ).

0 surgimento dos esportes com a sua pratica mais gene

ralizada e com caracteristicas de um produto da urbanizacdo na

segqunda metade do século XIX, com a marcante atmagdo dos Jogos
Olimpicos = da Era Moderna, ndo poderia deixar de receber a in-
fluéncia de sua época. Dai, como produto.exportado da grande

poténcia econdmica do fim do século passado, a Inglaterra, .o

esporte, ou a pratica esportiva, incorporou os * ideais Vito-

rianos " ditados pelo longo reinado da Rainha Vitéria'('L837-

_ | WV/OwD/ sEBe _
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271901 ) que encarava a mulher comowum‘ser'etéreo-sobré um pe-
destal, acima daﬂrealidade mundana da vida ( Gerber, 1974 ).

_Tendo chegado ao Brasil através das mesmas agenc1as e-

‘_ducac1onals e rellglosas gque tinham pela mulher um balxo nivel

" de consideragdo, pode-se atestar o longigquo ponto em que se i-

':fnlciou o trabalho das mulheres brasileiras para a conquxsta do

" direito ao esporte. R L T e e

'Agui cabe fazer uma distingao entre a pratica das ati-

vidades fisicas institucional,_através das escolas, e a partici -

"pacgao das mulheres nos esporfes..Enquanto praticahte de ;ativida
des fisicas céntroladas pelo sistema escolar, a mulher sempre
 foi'aceita - fora alguns sendes com reiéc5o éé’roupas esporti-
vas - ja gque a mae e dona de casa pode ficar mais eficiente
" com as " atividades gindsticas ". No esporte, como um campo de
predominancia masculina com objetivos'de vitéria, rendimento e
sucesso social & que as dlflculdades aparecem. -
A-Lei n? 630, de 1851, gque inclui a glnastlca no curri
culo das escolas prlmarias ( citado por Pereira da Costa {1971)
-nao faz referéncia & discriminag¢do de sexo. Na prétida haviam _
" poucas possibiligades da mulher receber o beneficio dessa ginas
:tiqa, pois esta vinha proporcional aos beneficios educacionais
qéue eram‘prepondéranﬁémente dirigidos aos homens . '

Maria Lenk, precursora da participacdo da mulher bra;,

sileira no esporte, cita em Bracadas e Abra;os (1982 ) a impor
tancia gue o mov1mento de emanc1pacao das mulheres, principal-
_mente na decada de 1920, teve para as esportlstas. Ela aceita
~as"heroinas"™ Bertha Lutz, como llder femlnzsta e a aviadora
fAnesia Pinheiro Machado, a primeira mulher a obter o brevé ' .de
piloto.5 S S '=~_f~g | S ‘%f
A gradual conquista do espaco esportivo sempre fol ar-
= refecida por contra—propostas na direcao dos persistentes:
ideais vitorianos. Vencido o periodo;das glnasticas,-que_retor-
. nou surpreendemente com as‘atividadés:individualistas das1”aca-
demias"e'"coopers'. ha ainda hoje, a eleicdo dos chamados es-
portes apropriados, ou mais doces e 1eves ‘para as mulheres. |
Acreditando que a programacao de cunpetlcoes a- nivel

‘nacional denota em estado de amadurecimento - numero de prati—
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antes e nivel técnico -~ de determinado esporte apresentamos na

Tabela 6 a data de inicio das competigdes masculinas e femininas

. nios principais esportes praticados no Brasil. Este quadro pode-

ra ser complemgﬁtado'pela‘composicéo das delegagoes brasileiras
as'Olimpiadas , { Tabela 3 ). |
| 0 Registro de atletas nas federacdes esportivas do
Brasil realizado = no primeiro - e unico - Diagndstico da Educa-
¢do Fisica e dos Desportos do Brasil ( Pereira da Costa( 1971 )

Tabela 4, oferece,; também, dados sobre a disparidade entre pra

ticantes de esporte do sexo masculino e feminino.

g
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Tabela IV

Federacdoes - Caracteristicas dos‘Atletas/PFaticantes'Regist:ados nas Federagdes

Segundo RegiGes - Pereira da Costa ( 1971 )

e % WRIOTECA EMUGACAR FRRR

_ o - o | . o Menores '
Regides “ Total Masculino S/Tota Feminino S/Total -de S/Total
- : o : % % ' 18 anos . '
Norte 10.702 - 9.064 85 663 .6 975 9
rordeste 55,301 1 45.179 82 1.980 3 8.142 15
Sudests 327,741 285,791 78 19.442 6 52.508 16
Sul’  98.837 66.721 - 67 5.672 5 26.444 28
Centro-Oeste ~ 40.904 34.398 ‘84 447 1 6.029 15
Brasil '533.485 411.153 77 28.234 6 94.098 17
UrU/DION / BEBRY
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TABELA V

Primeiras Competig¢oes Esportivas Masculinas e

Femininas

Py s a
em Campeonatos -Bra51le1ros( )

19 Campecnato Brasileiroc Adulto

Modalidade

Feminino Masculino.
Atletismo 1940 , - 1925
Basquetebol © 1940 _ 1925 -
Handebol 1978 L1978
Natag3o 1935 : 1898
Tenis 1947 1923
Tenis de Mesa 1950 1946
Voleibol

1944 , : 1944

man ( 1954 ).
Os dados da Tabela

(a) Com excessdo. do Handebol, os dados foram compilados de Sher-

V registram um atendimento diferenciado

de'oportunidade para homens e mulheres. Essa.distorcao parece

ser uma das causas principais da participa¢ao inexpressiva das
mulheres no cenario desportivo nacional registrada pelo Diagnés-
tico de Educacao Fisica/Desporte no Brasil ( Pereira da Costa

1971 ).

2.11. A participacdo feminina no desporto organizado &

ainda tnexpressiva

e o baixo indice de adolescentes fe~

deralizados - com excessdo da Regido Sul - permite com

provar dificuldades &uanto'&rrenovacﬁo, principalmente
nas modalidades mais sofisticadas ( p.356.}
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O Esporte Estudantil

Esporte Escolar - As modalidades esportivas nao constituem dis-

ciplinas da matéria Educacao Fisica, nos curriculos escolares.
Tampouco outros conteidos est3o determinados para o cumprimento
da obrigatoriedade da'disciplina em todos os graus e ramos de
ensino.Como -por fatores que nao cabe discutir agui - a popula-.
cao caréce.a tecnologia da Educagiaoc Fisica e dos Esportes, nao
ha reivindicacao guanto as atividades mais adequadas nessa area
Essa indefinicao tem propiciado mais uma afirmacao pesscal dos
professores e técnicos desportivos das escolas, do que uma escQ
lha coerente com base em principios educacionais. _
£ possivel que a partir desta constatagao possa

ser entendida a &nfase que os professores deram aos chamados es
portes amadores. Tal préferéncia tem afastado o futebol das es-
polas, ao mesmo tempo que outras atividades de formagao corpo-
ral, com grande perda com relacgido a socializagao das criancas,
principalmente das meninas. A Deliberacdo 7/65 do Conselho Na-
cional-de'Desportos, gue proibia a pratica de esportes para mu-

lheres talvez nem chegasse a ser editado se os esportes tives-

- sem tido tratamento adequadoﬂnas escolas.

Amargames  agqui mais uma investida do subdesenvol

_vimento..Enauanto no pais em gque o futebol faz parte de todas

as dreas e impregna os meios de comunicacdo ele é proibido pa-
ra mulheres e afastado das atividadés.fisiéas das crianc¢as em
ocutros paises; como € o caso dos EEUU, onae o esporte chegou
sem pagar dividendos de tecnoloéia, meninas e meninos desfru-
tam de seus beneficios como atesta o Journal Of Health, _
Physical Education Recraption an Dance de fevereiro de 1963. |
{ a matéria de capa desta edigdo traz meninas e meninos dis-
putande uma animada partida de "soccer". -

A despeito das diStorcées,'o esporte tem tido a opor-
tunidade de contribuir com as atividades éscolares.‘OS estudgs
sobre a evolucdo da co-educagio e das acées.extra-glasse'-como 
formar equipes de trabalho ou de esportes - trardo novos aspegc
tos desta questio. o | |
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O estudo sobre o real papel a ser desempenhado pelo
esporte nas escolas esta para ser feito, . |

Em 1969 € realizada a primeira edigdo dos Jogos Estu-
cdantis Brasileiros { JEBs ) que, reunindo praticamente todos os
Estados tem mantido a regularidade de sua realizacao anual até
hoje, embora ainda nao tenha consequido despertar, em nossos es
tudiosos, um minimo de atencao que pudesse levar a reorientacao

dos JEEs.

Sem o futebol em sua programacdo os JEBs tém oferecido

uma participacd3o mais efetiva as mulheres. A competicdo conta,

até, modalidades esportivas exclusivas para‘mulheres, como a gi
nastica ritmica desportiva, gue tem minorado a diferenc¢a no nii~
mero de inscrig¢des, desequilibradd pelo.judd e polo aquidtico,os
chamados "esportes masculinos". Pode-~-se dizer gque os JEBs tem a
vantagem de cumprir os espacgos destinados as mulheres, o que

seria corriqueiro se equlpes femininas nao fossem tao discrimi-

nadas. Quanto a distingdo entre esportes "femininos™ e "masculi

nos" vale o preconceito comodamente instalado nas deliberacdes
do CND ( Castellani Filho, 1982 ).

'Excetuando-se os estados mais desenvolvidos, que ja
mantinham competig¢des escolares - Sao Paulo, Ric de Janeiro,Mi-

‘nas Gerais e Rio Grande do Sul- os JEBs foram o maior impacto

esportivo nacicnal. Neste aspecto dosi fatores contribuiram de-~
cisivamente para tal expansao: '

.1- A necessidade dos estadOS'séleCionarem atletas para
pérticiparem dos JEBs, como contribuicéo_ée atletas e técnicos
que haviam'parﬁicipado de JEBs anteriores, e realimentavam o
sistema; l _
' 2- A descoberta da'promocao através do esporte feita
por escolas pérticulares e escolas piblicas mais tradicionais.
Algumas empresas educacionais passram todo o seu investimento
de propaganda para os departamentos de esporte de suas escolas.

Num ambiente francamente dlscrlmlnado as meninas aca—
baram sendo beneficiadas, se &€ que podemos chamar de beneficio:

- ser chamado para complementar uma equipe. Tal fato deveu-se a
existéncia dos "Troféus Olimpicos", ou contagem geral de pontos
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sem paralelo na compctigdo nacional, nos diversos estados. Para
ganhar o troféu é necessario que o colégioc relina o maior numero
de pontos e para isto tem que participar de todas as modalida-—
des . A'prgsséo da rentabilidade da verba de propaganda tem fei
to com gue as escolas particulares invistam nas equipes femini-

nas para poder conseguir mais pontos.

Esporte Universitario O acesso ao esporte universitario & facul

tado a uma infima parte da populagdo brasileira, condicionado

£}
[
[t}
[11}

pela possibiiidade do acesso ao ensino superior. Ocupado
historicamente pelas classes dominantes caberia estudar guais
e como os esportes tem evoluido nesse meio.

A reconstituicao da histdria do desporto universitario
no Brasil - notadamente © feminino -~ estd exigindo uma atencao
urgente, além de um paciente e exaustivo trabalho de recupera-
¢do de informagdes. Os documentos que facilitariam esse traba-

lho foram destruidos durante a invasao e gueima de documentos

da sede da Uniao Nacional dos Estudantes {(UNE), no primeiro gde -

abril de 1964. A Confederacao Brasileira de Desportos Universi-

tarios funcionava no prédio da UNE.O contexto histdorico da in-.
" wvasao €& descrito por Poerner ( 1979 3.

As duas principais obras de histdéria da Educacao Fisi-
ca e dos Esportes no Brasil, de Adolpho Sherman ( 1954 ) e Ine-
zil Penna Marinho ( 1955 ) ndo fazem referéncia ao esporte uni-
versitario feminino.. ' ' |

De gqualguer maneira, pode-se constatar que a participa

cao de mulheres no esporte universiﬁé:io ;eh sido decorrente de
iniciativas isoladas, e &, em grande parte, duplica¢do de ativi

‘dades atléticas de mulheres que ji participam dos campeonatos
das federagdes especificas, sendo os Jogos Uniwersitdrios esta-

duais ou nacionais mais uma competigao dessas eguipes.

A falta de renovagido entre equipes universitarias femi

ninas tem sido sustentada, também,_pelo'recurso utilizado por

escolas particulares de Educacao Fisica, que mantém as atletas-
matriculadas em seus intermindveis cursos de técnicas desporti-

vas que, com 180 horas, rendem o vinculo estudamtil da atleta

com a instituicado dando, em consequéncia, condigées para que

[
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elas participem das equipes estaduais,

0 esporte feminino na universidade, ou entre universi-
tarias ja tcve temnpo para se organizar, a partir da obrigatorie
dade de Educac¢do Fisica em todos ©s graus e ramos de ensino,gue
insiste na predominancia esportiva no ensino superior { Decreto

Lei 705/69 j.

A legislacao especifica, com seus dois Decretos -~ 705/

/69 e Lei n9 6.503 de 13 de dezembro de 1977 merecem uma atengao

-

especial coem relagao a mulher, principalmente nos artigos com

relagao a2 dispensa da pr

-
[

£n

ica, gue acrescentou , a possibilida
de de dispensa a aluna com prole.

Essa dispensa carrega muito sa discriminac¢ao da mulher
na medida em que o homem que tem filhos continua sendoc benefici
drio compulsdério da Educacgdo Fisica no ensino superior, enguan-
to a mulher é gentilmente afastada desse beneficio, com a dimi
nuigao do seu convivio universitario. Pode—se‘prever'as conse-
guéncias da desinformagao dai decorrentes, com a mulher de ni-
vel superior atuando em quaisquer campo .de trabalho, como tam-
bém a desimportancia das atividades flSlcaS gue ela vai veicu-
lar no seu circulo familiar.

Os dados disponiveis nao trazem qualquer referéncia ao

.fato de alguma mulher ter exercido cargo de dlrecao no desporto
unlversitarlo.

A MﬁlherlNegra e o Esporte

A porcentagen de atleta negras nas equipes brasileiras

_nao corresponde & mesma relacdo negras/brancas da populacido em

geral. _
' Uma observacao mais acurada leva & constatacgdo de gque
mesmo esse pequeno numero de participantes negras estd concen-
trado em determinados esportes. |
' Algumas atletas negras que participaranaﬂa-amostra do
presente trabalho declararam serem brancas. Outras deixaram de
preencher o item. | _

A evolucao da condlcao da mulher negra no Bra511 a
partfr.da formacgaoc economlca_do pais montada sobre ¢ regime
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escravocrata, vem a partir_da-mulher escfava, manceba de patrodes
e religiosos. Tal situacio deveria predispd-la a ser diferente
da branca, mais escondida e recatada, debilitada socialmente pe
la piotecéo.do dominioc patriarcal. Por que essa mulher.aparente-
mente mais exposta A vida SOClal nao chegou ao esporte com maior
expressao.

Certamente o contexto urbano e o esporte como fenémeno
deste contexto tem muito a esclarecer. A mobilidade da mulher
1egra numa sociedade rural, com os valores claramente estabele-
cidos e hierarquizados pela sociedade patriarcal é diferente
nos centros urbanos, onde a mulher barnca, também oprimida, pas
sa a entrar em chogue com ela.

No meio esportivo o homem negro ascendeu nos esportes
profissionais mais populares na medida em gue teve acesso a

eles - mais especificamente no futebol e'basquetebbl, ¢ segundo

em propor¢ac em menor. Com as possibilidades de ascenséo espor- .
tiva restritas ao futebol e a proibicdo de sua pratica para as

. mulheres pelas leis brasileiras extingue-se a maior possibilida

de existente. :

.Por outro lado podemos observar alguma expressao na
pratlca esportiva das mulheres negras ‘no atletismo. A primeira
mulher vista essa oportunldade pode ter surgido da mesma forma
como foi suspensa a Deliberacado 7/65, do . CND. Segundo Lenk (
1986 ), o Brasil estava sendo pfejﬁdicado nas contagens de pon-
tos e nimero de medalhas em competig¢des internmacionais, caso es
pecifico do'Judé.Como a Deliberag¢ao proibia, entre outros," as
lutas®™ para mulheres revogou-se a proibicéo; As mulheres passa
ram a trazer os pontos e as medalhas. | _

E simples estabelecer uma analogia entre o judd  de

‘que falou Maria Lenk e o atletismo em nossas competigdes inter-
' nas. Uma vitdéria ou um segundo lugar num obscuro salto em ex-

tensad rehde a equipe 0 mesmo prémio - ‘medalha - que a classi-
ficagio obtida por uma numerosa equipe de futebol ou voleibol.
0 carater periférico e secundarioc do apoio dado  a
essas atletas poder ser ‘évéliado quando. verificamos que a na-
tagao permitiria.o mesmo esquema, mas exigiria um trabalho e
condicdes a que as mulheres negras naoc tem tido acesso, pelo '

preconceito.
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O preconceito racial chega a extremos guando a avalia-
¢ac do esporte & subjetiva, notadamente nos esportes chamados
"adequados para mulheres" - tais como ginastica olimpica e gi-
nistica - ritmica desportiva. Nestes esportes constam itens de
graca e beleza estereotipados e reforcados & exaustio pelos
meios de comunicagao - cabelos lisos, pele branca ou brozeada,
olhos claros. A auséncia de mulheres negras em fotos de propa-
ganda que utilizaram a pratica esportiva serve como reforgo des.
sa argumentagao ( Pereira e Araujo, 1982 ).

Seria interessante termos, no Brasil, um estudo sobre
padroes de beleza - e racismo - dos juizes de ginastica compara
dos com os resultados das provas com julgamento desses mesmos
juizes. _

Por outro lado, os estudos sobre a mulher negra nao po
dem estar distantes de todas as lutas pela igualdade de direitos
para negros e brancos, como ©OS movimentos negros registrados a
partir da década de sessenta e gue teve um momentoc marcante, na
area esportiva, durante os Jogos Olimpicos do México.

A participacao das mulheres negras na natacao e seu
acesso ds piscinas, os clubes chamados " de elite" e o direito

- da mulher negra beneficiar-se das possibilidades de satude atra-

vés das atividades esportivas, a existéncia de negros comc diri

‘gentes esportivos ou mesmo como técnicos, merecem estudos.

_ 0 exemplo do dificil caminho de acesso ao esporte tri-
lhado por homens negros - e que estd para ser seguido pelas mu

lheres - chegou a criar o apelido "pé-de-arroz" ao sofisticado

clube"de elite"™ Fluminense, numa paséqgem.ben humorada descri-

ta . ( por Mario Filho , 1946 )
0 caso de Carlos Alberto, do Fluminense... tinha de en-

trar c¢m campo, correr para o lugar mais chkeio de moca
na arqutbancada, pdfar um instante, levantar o  braco,
abrir a boca nﬁm'Hip, hurrah. Era o momento que Carlos
Alberto mais temia. Preparava-se para ele, por i8so mes
mo, cutdadosamente, enchendo a cara de po-de-arroz, fi4
cando quase cinzento. Nao podia enganar ninguem, chahae
va até mais atengaoc. O cabelo eseadinha ficava maig es-.
cadinha emoldurando anroéto, cinzento de tanto, po-de-

arres ... ¢ a torcida... po-de-arroz , po-de-arroz...
{ po83 ) |
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Socializacao

Sociallzacao ¢ o processc pelo gual o individuo é inte

-crado na sociedade. Esse processo € provocado pelos chamados a-

¢antes de socializagdo gue agem em fungdo do seu prestigio e po
aer de distribuir amor, recompensas e punigdes. 0Os agentes de
socializacao predizem o que a crianga deve ser.{ Inkeles,1968 )

Baim { 1966 ) Inkeles ( 1968 ) incluem entre os fato-
res ré5ponséveis-pela socializagio og atributes pessoais, per-
sonalidade, valores e atitudes aprendidas'nos primeiros anos de
vida, especificando gue nao ha uma ordem estabelecida para a
acdo desses fatores. ' -

A socialiagao é examinada em trés campos :

Psicologia : estuda o desenvolvimento de caracteristi-

cas individuais relevantes ao comportamen

to social, tantd quanto OS processos atra
vés dos guais essas tendéncias comporta-
mentais-SEO'aprendidas.

Socioclogia : concentra-se em caracteristicas de grupos
especificos ou instituicdes onde a sooia-
lizagdo ocorre e onde ¢ comportamento co-

mum do individuo é adquirido em variados
contatos. -

Antropologla encara a socxallzacao do ponto de vista
geral da cultura, gue ajnda a determinar
os contornos { fronteiras ) das experién-
cias de socializacdo.

Cdnsidera-se a familia como o primeiro agente de co-
éializagéo, Que impce expectativas de comportamento. Outros a-
gentes agindo no mesmo sentido sentido sdc o grupo de pares, o
pessoal da escola, vizinhos e amigds da familia, os 6rgéos _ de
comunica¢d@o e as agéncias formais tais como .os partidos politi
cos € as organizacoes burocraticas.

" Um dos ploneiros no estudo dos agentes fol Merton {

1953 ) que fez uma tentativa ao criar um sistema de classiflca-'
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cao dos agentes em positivos e negativos.Kuhn { 1864 )e Clauéen
( 1968 ) ja numa fase mais adiantada dos estudos identificaram
as dificuldzdes encontradas para determinar como 0s sujeitos
selecicnan os agentes. ‘

‘0s Pals ¢ome Asentes de Sccializagdo

Sears, Macceby e Levyn ( citados por Greendorfer 1974)
encontraram pouca evidéncia de que meninos e meninas recebam
tratamento significantemente diferente dos pais.

Kagan e Lewis ( 1965 }; Lewis ( 1972 ); Goldberg e

Lewis ( 1969 }‘afirmaram, em contrapartida, que hd diferen¢a no
tratamento dos pais.

Aberle e Neagele ( 1952 ); Hartley { 1959 ) Rothbart e
Maccoby ( 1966 ) identificaram as diferencas no tratamento dos
pais relacionadas ao sexo das criancas.

Outros estudos especificaram as diferengas de tratamen
to com expectativés diferentes para meninos e meninas e 0s re-
sultados remetem aos estudos de Aberle e Neagele ( 1952 ).

Tasch ( 1952 ), estudando o tipo de treinamento de ha-
bilidades motoras instigados pelos pais, concluiu gque os pa-
drdes de’ papéis sexuais dos pais tinham correlagdo com o  tipo
dé habilidade oferecido as criancas, com‘atividades de coordena
¢do motora dirigida aos meninos.

Goldberg e Lewis ( 1969 ) sugerem, ainda, que o trata-
mento de meninos e meninas pelos pais leva _a ocomportamentos es

- pecificos: as meninas siao mais dependentes e pacatas, com atitu

des pouco exploratdrias, enquanto os meninos sﬁp excitados com
brincadeiras que exigem um minimo de coordenagao motora, e a”
interacdo com esses brinquedos & enriquecida com'a aquiescéncia
dos pais guando os meninos tendem 3 guebra-los, ampliando essa-
interacao. ' ' '
dutro fator a ser levado em conta, j& gue os pais sao
considerados os principais agentes de socializag3o, 3 maneira
cbmo é realizada a interagao pais-filhos, trataga por Goldberg
e Lewis ( 1969 ) e Kagan e Lewis ( 1965 ), que encontraram

B
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maior atencao interativa das m3es com as meninas. Isto quer di-
zer gue as meninas sao mais tocadas e as mies conversam mais com
elas, e isto também significa que elas estao mais‘sujeitas a re-
ceber a carga de pressao desses agentes do gue oS meninos. Esses
estudos foram fealizados com criangas de até 13 meses de idade.

Greendorfzxr ( 1974 ) encontrou a tendéncia dos sujeitos
atestarem maior influéncia dos pais do mesmo sexo, em comparagac
com © sexo oposto.

Lewko e Greendorfer ( 1977 ) observaram que os estudos
;ealizados com criancas que sofreram a auséncia do pai até os
cinco anos demonstraram tendéncias &s atividades consideradas
femininas além de um baixo grau de agressividade e inicjativa
a exploragao do ambiente. Isto ¥iria a confirmar a influéencia do
pai como modelo/agente de atividades masculinas sobre as crian-
cas e, com mais efeito, sobre os meninos.

Modelos de Papéis e Socializacgao

Greendorfer ( 1974 ) sugere trés linhas de abordagem

com relagdo ao modelo de papéis e socializacdo. A primeira, de’

tipificacao sexual, envolve a instrucao, punicdo e recompensa ,
generalizacao e imitagao ( Brim,1958; Bandura e Walters 1963).
A segunda, que € sempre relacionada com a primeira, vé

- a tipificacdo sexual como um produto da identificacéo (Brown,

1958 ; D'Andrade, 1966; Dornbush, 1966 ).
A terceira di importidncia ao desenvolvimento cogniti-
vo e A maturacdo; considera que os papéis sexuais sdo resultan-

tes do conhecimento e emergem naturalmente, independentemente

do treino especifico e experiéncias de aprendizagem{ Kohlbergq,

{ 1966 ).
De qualquer forma, os estudos s3o unanimes quanto a
€época mais importante com relacdo a detéerminagio de papéis

. sexuais : os primei:ds anos de vida. Maccoby e Jacklim ( 1974 )

sugerem que essa atuagao dos agentes é reafirmada ainda na ida
de pré-escolar. '

Barry; Bacon e Child { 1957 ) n3o encontraran diferen-

- ¢as sexuals de criancas com relagdo as praticas socializantes.
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Inkeles ( 1968 )} foi enfatico ao analisar a influéncia

dos agentes com relagan a papeéis sexuais, acentuando que nao é

uma influéncia alecatdria ou de acordo com as caracteristicas dos

agentes, mas um verdadeiro treinamento das -criangas em fungao
dos seus sexos. c e

A influéncia dos irmaos, seu.ﬁﬁméfo;.sexo e posicao or-
dinal na familia também tem sido salientada por virios autores
como importante variavel modeladora de tipificacgao sexual. (Shell
e Silber, 1968; Biquer, 1972 ) diz que embora isto ndc tenha re-
cebido muita atengao por parte dos-pesquisadores, varios estudos
sugerem que a presenga de um irm3o mais velho demonstrou ser im
portante fator relacionado a tipificacéo.sexual da crianca nasci
da em segundo lugar.

'Socializacéo e Esporte

Existem duas abordagens principais nos estudos de socia

‘lizagao e esporte:

1- O esporte como meio ou veiculo para a aprendizagem
social sendo éxaminada a sua influéncia na infincia e na adoles-
cencia (Helanko, 1960, 1969; Roberts s Sutton Smith, 1962;Kenyon,
1968; Snyder, 1970 ). | o |

snyder, ( 1970 ) dessa perpectlva o esporte é tratado
como uma variavel independente e a socializacao é relacionada a
outro fendomeno social qualquer. '

2- £ a adotada por Greendorfer { 1974 ) e trata da so-
cializacao do esporte, que aparece como uma variavel-dgpendente
{ Kenyon, 1966, 1968 a 1970;'Mc.Pherson, 1971 ).

- A socializac¢a@o no esporte focaliza a socializacéo- em
geral - na identificacao e importancia dos agentes. _

Snyder e. Spreitzer ( 1973 ) analisaram a familia como
um - fator determinante do envolvimento esportivo.

Lwko e Greendorfer ( 1977 ) concluiram que a- famllia,

mais do que pares e escola, influi na sociallzacao da crianga no
esporte.
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Pudelkiewicz ( 1970 ) encontrou resultados que atribuem
aos pares o estimulo inicial para a pritica de esportes.

Whol e Pudelkiewicz ( 1972 ) sugeriram éue, entre ou-'
tros fatores, deve ser considerado o envolvimento esportivé dos
agentes socializantes.

Greendorfer ( 1974 ) analisando estudos feitos com su;

jeitos masculinos conclui:

1- 0 primeiro envolvimento esportivo é na infaneia ( Ke=
nyon, L966 e LY6Y J. ‘

2- 0 aprendizado esportivo € influenctiado eventualmente
por agentes socializantes que ensinam e reforgcam com
portamentos especificos em situaggoes soceiais também es-
pecificas: escola, treinadores, pais sac os mais influ-
entes ( Kenyon, 1966, 1969, 1970; Me Pherson, 1L968 }.

3~ A influéneia de certos agentes sao especificos de
determinados esportes ( p.30 ).

Socjalizacdo da Mulher no Esporte

O processo de socializacao que, como c0nstatamos,'comg
¢a muito cedo, ao determinar os papéis sexuais, inicia a carac-
lterizacao do ielacionamento que a mulher ira desempenhar numa
atividade marcadamente como é o esporte. B
_ Existem pducos estudos sobre a. mulker no esporte e so-
cializacio esportiva da mulher & ainda mais carente de literatu
ra especifica.

- Buscando as primeiras expressdes da pratica de ativida
des fisico-esportivas Lewis ( 1972 ) encontrou semelhanca na
discriminacdo sexual - ou diferencial sexual - no comportamento
frente'ao bringquedo, das criangas a partir de um ano.Ele sugere'
que o jogo apropriado para cada sexo tende a ser apresentado
desde essa idade. = o ' ‘

Sutton Smith, Rosenberg e Morgan { 1963 ) registrafam
-diferencgas significatiﬁas-entre'brincadeiras masculinas e femi-
ninas de criancas. Encdntraram, também, que os jogos e esportes

sao associados positivamente e papéis masculinos e negativamen-
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te associados a papeéis femininos, Mesmo nesse aspecto da socia-
lizagdo podemos encontrar uma certa evolugao que tem acompanha-—
do as congquistas das mulheres na sociedade.

Sutton Smith e Rosenberg ( 1961 ) encontraram uma cres
cente tendéncia a similaridade de brinquédos de meninos e meni-

nas nos ultimos sessenta anos, o gue também foi observado . por

Brown { 1958 ).

Wolf ( 1973 ) relata que muitos resultados de estudos
de laboratdrio indicam que meninos apresentam mais claramente
definidos os comportamentos apropriados a seu sexo do qpe' as
meninas e que " muitas meninas entre 3 e 10 anos mostram uma
forte preféréncia por jogos, atividades e . objetos masculinos,

ao passo .que nao & usual encontrar muitos meninos que preferem

atividades femininas ".

 Parece prevalecer, portanto, a visdo global de que nos
jogos e nos esportes as mulheres, em qualgquer idade, refletem
as _normas e éomportamentos-esperados pela sociedade. ( Green-
dorfer, 1974 ). ,

Com o objetivo de contribuir para a andlise do envolvi

"mento da mulher no esporte apresentamos, a seguir, um estudo

realizado a partir de uma hipStese sobre o envolvimento dos

agentes socializantes.
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OBJETIVOS DA PESQUISA

Para o estudo sobre o processo de sociabilizacao de a-
tletas universitarias, tomou-se uma amostra aleatoria "entre as
participantes de Jogos Universitarios Brasileiros, centrandc-se
a atengao no registro de dados sobre o ambiente e agentes de ={e}
ciabilizacao envolvidas no processo de ingresso e permanéncia
das esportistas na esfera de maior exigéncia de rendimento; o
chamado " esporte de alto nivel ".

Os aspectos que nortearam a elaboracao do trabtho fo-
ram os seguintes: _

1. Conhecer as circunstancias que favorecem o 1ngresso

e permanéncia da milher universitiria no espérte de
alto nivel. | o

2. Divulgar'dados gue possam desencadear o surgimento

de estudos sobre o esporte na area social,

3. Fornecer dados pafa o'planejamento da administracao

dos servigos de Educacao Fisica e Esportes.

4., Contribuir para o esforco'de encontrar o lugar

esporte e da atividade fisica no contexto social.

Os” estudos sobre a influéncia dos agentes sociabilizag'

tes no envolvimehto esportivo, como a familia ( Pudelkiewicz,
1970, 1971; Snyder e Spreitzer,‘1973- Malumphy, 1968 e os pa-
res ( Kenyon, 1966, geraram a seguinte hipotese-f.

" Existe preponderancia dos pais com relacao aos ou-

tros agentes sociabilizantes no envolvimento e5port1vo das a
tletas universitarias, com acao preponderanté na infancia"

do -
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SUJEITOS E METODO

Pa:a a realizacao desté‘estudo contou-se com uma amos—
tra randomica de 120 atletas entre os participantes dos XXXII
Jogos Uniﬁeréitérios‘Brasileiros realizados em Sdo Luiz do Mara
nh3o em julho de 1%cI. Purticiparam dos referidos Jogos equipes
representativas de vinte ‘estados brasileiros.

Na coleta de*dados foi utilizado um questionario com
respostas no sistema de miltipla escolha, elaborado por Green-
dorfer ( 1974 ) como instrumento de tese de doutoramento na Uni
versidade de Winsconsin { ANEXO I ). A utilizac@o do questioné-
rioc teve expreSSé autorizacdo da autora e a sua traducao contou
com a colaboracio da Dra. Ana Maria Pellegrino, da Universida-~
de de Sdo Paulo. ‘

Uma versao preliminar do questionario traduzido foi

. testada numa prova piloto com as atletas de Handebol  da Fede-

ragao Universifaria Paulista de Esportes com a colaboragao do

técnico da equipe, Prof. Emé&dio Bonjardim. Algumas questdes re-
ceberam nova redacdo e o formato do questionario foi modificado
de acordo cbm os resultados da prova piloto. A diagramagdo tam-

~bém foi modificada, com a finalidade de facilitar a leitura.
O preenchimento dos questiondrios foi feito durante a.

realizacao dos Jogos, nas salas da Universidade Federal do Ma

- ranhio, onde foram instalados os alojamentos. Alguns técnicos
- acompanharam suas atletas no preenchimento, mas a maioria dos

questionarios foi preenchida individualmente, nos‘alojamentos.'

8] Instrﬁmento

0 questiondrio Greendorfer foi construido com base em
quatro classes de variaveis:

1. Atributos pessoais
2. Agentes sociabilizantes
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3. Situacbes socializantes
4. Envolvimento esportivo

A -sécao A corresponde ao envolvimento ativo e contem
de 10 a 29 itens, dependendo do estigio da vida.

A segao B tem seis itens referentes a situagoes de so

cializac3o.

A secao C contém 14 itens relevantes com relagio aos a

Além destas-secBes existem cinco questBes sobre o en—
volvimento inicial em esportés e sété outras sobre informacgoOes
basicas - posigdo ordinal entre irmios; grupo étnico, religiad
grau de escolariza¢ao e tipo de trabalho do pai. '

| 0 estabelecimento dos limites entre as trés fases da
vida prendeu-se mais & necessidade de rastear "as influéncias em
fungéo dos periodos escolares, principélmente porgue no Brasil,
as atividades de Educag¢ido Fisica e Esportes, de maneira geral ,
sao ministradas a partir da quinta série do primeiro grau.Assim

chamou-se infancia até a quarta série do primeiro grau-e adoles
céncia até o ingresso na universiddde. O termo adolescéncia pre

tendeu facilitar a lembranca das respondentes. Acreditou-se
ser mais.ficil a lembranca " adolescéncia ", do que se fosse e-
vocada " a segunda metade do primeiro grau e o segundo grau”

A analise dos dados teve as seluintes orientacdes:

1. Onde e como ©S sujeitos adquirirém disposicgOes, in
teresse e primeiras experiéncias em atividades esportivas,

2. Como eram seus padroes de pratica*'

- Quem influenciou significativamente a sua partici-

pacav esportiva; . ' |

4. Quais as circunstincias ambientais exlstentes du-
rante o prOCPSSO de socializacao. esportiva,

' 5. Testes de hipdtese: " Os pais sdo os principais

agentes de socializacao esportiva, com acac significativa na
infancia. '
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A composicao da amostra evidenciou uma concentracio
das atletas - mais de 50% - na faixa etdria entre os 18 e 22

anos nao mostrando evidencia de predominidncia de tempo de univer

sidade. Mas de dez por cento das universitirias atletas estavam
ainda numa faixa etdria que permitia a participacdo em competi-
¢Ges de divisdes menores - infanto juvenil e juvenil_—.em suas
sportivas. { TABELA 6 ) _ o

Houve a predominancia de atletas praticantes de espor-
tes coletivos ( TABELA 7 e 8 ) representando, possivelmente, o
nimero de praticantes do desporto universitdrio. Nio existem dé
dos disponiveis para tal comparagdo, j&.que nio hd um censo ou
estimatiﬁas a respeito e, os documentos do desporto universita-
rio brasileiro foram destruidos dur&nte a invasdo da UNE em
1964, nao tendc havido um esforgo de recuperagao ou mesmo 4o re
gistro organizado de informagdes a partir dai.

0 nivel de escolarizacio dos pais mostrou-sé além das
‘expeCtativas, com mais de 50% dos pais com © segundo grau com-
pleta ( TABELA 9 ). As questoes sobre o tipb‘de ocupagdo dos
pais ndo ofereceram resultado consistentes, com definigoOes va-
gas como "funcionirio piblico" ou " trabalha na fabtrica ". O
tipo de ocupagao e a escolarizacéio poderiam fornecer um.perfil
melhor delineado dos pais das atletas. Poder-se-ia aprofundar
os estudos nessa-direcgao com o levantamento da eséolarizacao
dos pais de universitarias nao atletas e testar a hipotese de
que pais com nivel de instrugdo facilitam, ou tém condic¢des de
facilitar, a pratica esportiva de suas filhas. '

Um inventario das brincadeiras infantis de criancas
brasileiras que levasse em conta. as atividades fisicas - a
exemplo do trabalho realizado por Sutton-Smith e Rosemberg _

( 1961 ) nos Estados Unidos - poderd esclarecer a que se deve
o primeiro eggg}vimgppd esportivo ter-se realizado através de
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-esportes coletivos. ( TABELA 10 ). Os servigos educacionais.ofg

recem esportes coletivos ou as brincadeiras das crlangas tém
essa. caracteristicas ?

A auséncia da Educacao Fisica no periodo pré escolar
pode ser a'acusa_do primeiro énvolvimento esportivo ter se efe-
tivado apos os seis anos. Ressalte-se que foram oferecidas aos
sujeitos, alternativas de pritica de atividades fisicas caracte
risticas das brincadeiras infantis, que representariam o pri-
meiro envolvimento. Mesmo assim o envolvimento foi registrado
como sendo realizado na idade escolar ( TABELA 11 ). Tais dados
vém ao encontro das assertivas de Harris ( 1976 ) que registra
atividades passivas para as meninas na idade pré escolar, além
da forte pressio dos agentes de socializagio para que as meni-
nas assumam uma atitude mais delicada e ndo se 'envolvam - em

brincadeiras "masculinas" - gue sdo constituidas primordialmeni-

te de atividades fisicas.

Os resultados das questdes sobre a auto-avaliacao com-
barando o grau de participacido, eﬁvolvimento e habilidade espor
tivos com outras mulheres em cada fase da vida. (TABELAS 12, 13
e 14) demonstraram evolucgdo, nas trés questoes, no decorrer das
das fases. _ '

Analisando-se sepéradamente os itens ™ muito acima da
média " e " acima da média " verifica-se que a ' mmdan¢a mais sig
nificativa foi da inféncia-para a adolescéncia; o envolvimento
e a particao ‘foram os que mais aumentaram ( 26,7 para 65,8% e

20,9 para 68,4% ).
A partir destes dados pode-se sugerir. qué a_adolescén-
cia foi o periodo marcante para o engajamento esportivo, embora
as atletas tivessem uma habilidade superior desde a infancia.

Com a passagem da adolescencia os resultados indicam
que a pratica de. esportes passa do fim do’ fim para durante" a
semana _(TABELAS 15 e 16 ). A porcentagem de atletas que nio.
pratica esportes nos fins de semana, os que nao responderam,r”
aumentou de 28,3 para 39,2% .

-
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O tempo dedicado a pratica de esportes diminuiu "atual

mente" com reiarao a adolescenc1a con51derando—se a carga de 03

horas ou mais por semana ( TABELA 1g6).
De acordo com os resultados pode-se sugerir gque embora
a mulher permaneca no esporte de alto nivel ela passa a dedicar

menos tempo a essa pratica, quando poderia ter aumentadb o tem-—

po de treinamento, se for considerado o aumento da habilidade-

provavelmente o nivel de exigéncia atlética - identificado na

Na mesma tabela verifica-se que a porcentagem das atle
tas que se considera " muito acima da média " embora tenha tido
uma evolucdo desde a infancia ( 6,7 - 20,0 - 31,6 ) parece nao
indicar claramente a elite que constitui as participantes da fa
se final dos Jogos Universitarios. Pode-se sugerir duas possibi
lidades para esse resultado : 1) As respondentes formam um gru-

po muito heterogéneo, com representantes de estados com menor

expressao esportiva, ou mesmo de esportes com maior numero de

praticantes, que resulta num processo seletivo ménos intenso, e
2) As‘universitéfias responderam a partir de uma comparagdo com
outras atletas, © que ndc deixa margem para uma posicdo muito
destacada. -

LA identlficacao dos agentes responsaveis pelo primeiro

_.envolvimento .esportivo ( TABELA 17 ) indica, claramente, a es- .

cola ( 46,7% ) e depois a familia (20%) o que nao coincide com

os resultados obtidos por Lewko e Grendorfer ( 1977), que atri-

buem essa influéncia aos pais. -
N3o existem publicagdes, no Brasil, referentes a4 in-

~ fluéncia da concepgdo religiosa na. pratica de atividades fisi-

cas e esportivas. A TABELA 18 registra a comcepgao religiosa
das atletas estudadas. Alguma comparagao entre tipo-e'qualida
de da pratica esportiva com a concepg¢ao religiosa necessitaria
de um melhor suporte com relagao ao grau de emvolvimento das
atletas e a caracteristicas mais marcantes adotadas por suas
religides. | - '
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A participacdao e o envolvimento foram caracterizados
a partir da_adolescéndia. '

O numero de irmdos e irmis e a posicdo ordinal entre
eles ( TABELA 19 e 20 ) das atletas deste estudo nio confirma-
ram os resultados obtidos por Shell e Silber { 1968 ) e Biguer

{ 1972 )}, que encontraram a presenca significativa de irmios com

relagao a irmds, principalmente irmdos mais velhos, em atletas
de alto nivel. '

Reiterando os resultados das TABELAS 12z, 13 e 14, a in

tensidade da pratica esportiva foi registrada na adolescéncia

{ 55,8% de 2 a 3 esportes ). A porcentagem da amcstra que passou
a se dedicar a apenas 1 esporte_na‘idade adulta foi de 18,4%. '

Mesmo assim, 44,1% das respondentes continuaram a praticar 2 ou

3 esportes, contra 36,7 dedicadas a apenas l. ( TABELA 21 ).
Era de se esperar a concentracio das atletas em c1da-

des .grandes atualmente ( TABELA 22 ) j& que as escolas de tercei_
'ro ‘grau estao em sua maioria localizadas em cidades desse porte.

) Pode-se sugerir que os dados vac de encontro das carac
teristicas descritas por Jokl ( 1964 ) gque situam o esporte
como um fencmeno essencialmente urbano, ou um beneficio gque a-
tende essencialmente as populacgdes de areas urbanas.

‘H3 o registro de um mercado éxocdo rural 16,7% na in
fincia 4,9% na adolescéncia e 4,1% atualmente sao as porcenta-
gens encontradas em locais de até 10 mil habitantes.

Constatou-se, também diminuic3o do nimero de atletas.

nas cidades de até 100 mil habitantes { 24,2%; 20,9%; 13,3% )em

favor das cidades grandes ( 52,5%; 65,9%, 73,4% ) TABELA 26 ).
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Para o teste da hipdtese foram escolhidos os itens:

C; Quanto as pessocoas estavam envolvidas em esportes

Cz. Quanto as pessoas eram interessadas em esportes

C3 OQuanto elas lhe encorajavam a pratica de esportes

Cs Quanto elas lhe desencorajavam a pratica de esportes.

AClL e C2 foram oférecidos escores de 0 a 5:

nio sei

o

nunca

1 ou duas vezes por ano
1 ocu duas vezes por mes
1l ou 2 vezes por semana

diariamente

X C3 e Cs5 foram oferecidos escores de 1 a 4

nunca
ocasionalmente
frequentemente .
sempre

Alér das duas questdes diretas de encorajemento/desen-
corajamento ( C3 e Cg )as outras duas (C; e Cy ) foram in-
cluidas em funcdo das conclusdes de Malﬁmphy { 1970 ) e Whol e
Pudelkiewicz 1972 ) que atribuiram um papel importante na so-
cializagao da mulher no esporte, o e_envdlvimento esportivo dos
agentes socializantes. _ | o ‘

Nas quatro questdes foram registrados escores para o©s
agentes ( 8 emC; e ll em C, , C3 e C5 ) em cada fase da vida.

As questOes apresentaram as médias comstantes nas
TABELAS 23, 24, 25 e 26. '
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Dados comﬁletos - numero, média, desvio padrdo, soma
dos quadrados e soma das médias - podem ser encontrados. nas
TABELAS 31, 32, 33 e 34, no ANEXO II,

Resultados do teste de hipotese:’

Com relagdo a C) - envolvimento esportive dos agentes

a anélise de variancia demonstrou nao haver diferenca ~signifi-

cante entre as médias das fases ( infdncia, adolescéncia e a~-
tualmente }), e os agentes ( pai, m3e, irmd3o mais velho, irm3o
mais novo, irma mais velha, irma mais nova, amigos e amigas-—
TABELA 23. | _ _ |

A respezto de Cp - quanto os agentes eram 1nteressados
em esportes - a andlise de varidncia demonstrou nido haver dife-
renca 51gn1f1cante entre as meédias doa agentes. Os agentes fo

ram considerados mais interessados em eéporte atualmente do que

nas outras duas fases. Numa comparagdo entre estas duas fases-
inf3ncia e adolescéncia - os agentes foram considerados mais in
teressados .em esporte durante a adolescéncia das atletas.
( TABELA 24 ). ( | |

O encorajamento & pratica de eSéortes - C3 - nao teve‘
demosntrada através da analise de variancia, diferenca signifi-
cativa entre a média dos agentes, hevendo diferenca significati
va entre a média das fases. As respondentes indicaram ter ha-
vido um maior encora3amento a pratica de esportes na adolescén-
cia do que atualmente ou na infancia. ( TABELA 25). -

’ A andlise de varidncia demonstrou ndo haver diferenca

significativa entre as médias dos agentes ou das fases na ques
tdo Cg - guanto as pessoas desencdréjaram a pratica esportiva:
( TABELA 26 ). R |

'Ass;m, os resultados rejeitam a hipotese dos pais Se~
rem os agentes de socializagao mais importantes para a pratica
eséortiva das atletas estudadas. ' '
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TABELA VL
Nﬁmeﬁo e Porcentagem da Amostra
por Idade

IDADE NOMERO PORCENTAGEM
15 1 0,8
17 3 2,5
18 10 8,3
19 17 14,2
20 12 10,0
21 © 13 10,8
22 10 8,3
23 9 7,5
24 9 7,5
25 i 8 6,7
26 9 7.5
27 5 ) 4,2
28 5 4,2
29 . 6 5,0
30 1 0,8
31 2 1,7
TOTAL 120

- 100
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- TABELA VII

Nimero e Porcentagem das Respondentes Lis-
tados por Esportes

ESPORTES '  NOMERO

P Bk G NS S

el

et Ly

Yt [T —— Y YR e

e

PORCENTAGEM
Basquetebol .24 20,0
Voleibol 38 31,7
Handebol 23 19,2
Natagao 6 5,0
Gindstica 1 0,8
Ginastica ﬁitmica" 1. 0,8
- Atletismo 18 15,0
Ténis de Mesa 5 4,2
Ténis | .3 2,5
NR 1l 0,8
TOTAL 120 100
gDUCAc
_é;i@uomc:b%
37 214G, §
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TABELA VIII
Nimero e Porcentagem da Amostra por
" Tipo de  Esporte
TIPO DE ESPORTE NOMERO - PORCENTAGEM
Individual 34 28,3
Coigtivo_ 85 70,9
' NR 1 0,8
TOTAL 120 100
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TABELA IX.

Nﬁme;o e Porcentagem da Amostra com Relagaoc ao
Nivel de Escolaridade do Pai

ESCOLARIDADE NOMERO PORCENTAGEM
-Universitario 32 | 26,7
Colegial Completo 22 ' 18,3.
Colegial Parcial - | -

Ginasial Completo 13 | 10,9
Ginasial Parcial "12 ' ' ld,d '

Grupo Escolar 31 - . 25,8

Menos gque o Primirio 4 3,3

NR " 6 5,0

TOTAL 120 . 100
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TABELA X

Numero e Porcentagem da Amostra de Acordo com o -

Primeiro Tipo de Esporte
- Infancia
TIPO DO ESPORTE NOMERO | _ PORCENTAGEM
Coletivo 73. 60,9
Individual | 36 . 30,0
. Outro 1 _'. 0,8
NR 10 | 8,3

TOTAL _ : 120 - | 3 100
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TABELA XI | S &,
. _ L _ 2
. %
. é]‘h\
Idade do Primeiro EBEnvolvimento S
&

Esportivo _ éé'

IDADE : NOMERO - PORCENTAGEM

. Antes da Escola Prima-

ria (1 a 5 anos ) 29 | I 24,2
_Entre a Primeira e . _

Quarta Séries 81 | 67,5
NR _ ' 10 SR . 8,3
rorar | 120 - 100

S
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" TABELA XII

‘Auto-Avaliacido do Grau de Envolvimento Esportivo Comparado com
Outras Mulheres em Cada Fase da Vida

e S A e W e e R e e

e

;
s
i
%

. ; INFANCIA ADOLESCENCIA ATUALMENTE
AVALIACKO N© 3 Ne % NG 3 ;
' Muito Acima da Média 9 7,5 32 26,17 36 30,0 :
Acima -da Madia 23 19,2 a7 39,1 43 35,9
Abaixo da Média 38 31,7 30 25,0 30 25,0
Na Média 25 20,8 5 4,2 4 3,3 :
Muito Abaixo da Média - .13 10,8 1 0,8 - - ;
‘NR 12 10,0 5 4,2 7 5,8 ;
TOTAL 120 -100 120 100 120 100 L
o A
. "
N
i o e ey - -



| TABELA XIII

Auto-Avaliacdo da _Pafticipa_cg’io éomparéda com

' ' Outrgs Mulheres-em Cada Fase da vida
. _ Infancia Adolescéncia ‘Atualmente
"Avaliagao ' — ——

N % NQ % NQ %

‘Muito Acima da M&dia e 5,0 31 25,9 41 34,2
_A¢1ma.da Média | . '19 '15,9 "_'51 42,5 45 37;5
Abaixo da Média 25 20,8 3 2,5 6 5,0
Na M&dia 38 31,6 24 . 20,0 18 15,0
Multo Abaixo da Média = 17 14,2 1 0,8 1 0,8
NR - ‘; | | 15 12,5 ‘10 8,3 9 7.5
Total | : ';‘ 1200 100 120 100 120 100
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~ TABELA XIV

T

_Auto-Avaliacéo da Habilidade-Comparada‘ Com
Outras Mulheres. em Cada Fase da Vida

2Ly

T

‘|-

: e : Infincia Adolescéncia . ~ Atualmente : - i
Avaliagao: : . - _ . : . | S
: : . N® % : N¢ g - Ne % _ . o

. Mutto Acima daMédia 8 67 24 20,0 38 131,6 S

T APy

 Acima da MEdta 30 25,0 51 42,5 48 40,0

g e

Abaixo da Média . -39 32,5 30 25,0 23 19,2
Na M&dia . 19 15,8 5 4,2 | 7 5,8
Muito Abaixo da Média | 16. 8,3 : - - ' - -
NR | | M 11,7 o 10 8,3 4 3,4
Total 120 100 | 120 100 - 120 100
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TABELA XV

Horas das-Respondentes Aplicadas em Atividades
Esportivas nos Fins de Semana
Adolescencia e Atualmente

Adolescéncia Atualmente
Horas : _

N % NQ 3
Uma ou Menos 5 29,2 28 23,3
Duas 30 25,0 . 27 22,5
Trés ou Mais - 21. 17,5 18 15,0
NR - 34 28,3 47 39,2
Total 120 . 100 3120 . 100

TABELA . XVI

Horas das Respondentes Aplicadas em Atividades.
Esportivas Durante a Semana
Adolescéncia e Atualmente

- '_Adolescéncia. Atualmente
Horas ~— _
- NO % - B . %
U, ou menos, 12 10,0 . 13 10,9
- puas 47 39,2 . 58 48,2 .
frés ou Mais s6 46,7 42 35,0
" NR . 5 4,1 7 5,9

Total 120 100 120 100
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" TABELA XVII

Agentes Socializantes Responsiveis pelo Primeiro

Envoivimento'_Espbrtivo

. Infancia
Agefite | : Nimero Porcentagem
Familia ' . 24 j 20,0
'Vizinhos 12 _ : .'10,0
Escola o 56 46,7
Clnbe' : 5 ' i 4,2
Pfograma‘Espedial o 1  1  0,8
Nao Houve Interesse | |
até'eSsa'idade - 11 - .: | 9,2
butro (Rec.Mediéa) | - 0,8
NR - o o io. 8,3
Total 120 - 100

TABELA XVIII

Nimero e Porcentagem da Amostra de Acordo
Com a Concepcao Religiocsa

Religido == - Nwﬁo L Porcentagem
Catdlica = - 103 | 85,9
Protestante 10 I 8,3
Espirita 1 | .Q,S._
Judiica 1 0,8
Budista - 1 0,8

~ Nenhuma | 2 1,7
.NR 2

1'7_
Total 120 100
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Nimero e Porcentagem de Irmios

. . ~ E Irmds

60.

Co e A

Irmas

Quantidade

Irmaos

- NQ

NQ

21
32
32
20

e B

Total 120

17,5

2627

26,7

16,7

- 6,7

0,8

Y 0'8.

0,8

100

29
36
23
18

N W W oW;

120

24,2

30,0

19,2
15,0
14,1
2,5
2,5
1,7
0,8
100

R L

S

PR




Posicdao na Familia com Relacdo as.

Irmds e

-

Irmaos

Filha Unica

Posigao Mumero Porcentagem
_ Mais Velha que as Irmas 22 18,3
* ‘Mais Velha que os Trmios ) 37 | 30,8
‘Mais Nova que as Irmas 42 '35,0_
Mais Nova que os Irmios 32 26,7
 Intermedidria Entre as Irmas 34 28,3
' Intermediiria Entre os Irmaos 24 20,0
Nao Tem Irmas 19 15,8
N3ao Tem Irmaos . 24 20,0
NR | '3 .3 2,5 2,5
Qutras Caracteristicas com Relagdo a Irmas e Irmaos
Posigao Numero Porcentagem
‘Mais Velha de Todes 11 9,2 - : ' '.E
‘Mais Nova de Todos - 17 14,2 -
2 1,7
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Ninercv de EopO.c€o €.. 406 &t Respoad at .o
Participaram em Cada Fase da
' ' .. Vida

'No_de-Esportés

Infancia - Adoléscéncia Atualmente

NQ 5 N % ONe 3

Um’

 Dois/Trés

Quﬁtto/Cinco
Seis ou Mais

NR

18 15,0 22 '13;3 - 44 36,7
58 48,3 67 55,8 53 44,1
17 14,2 18 15,0 18 15,0
15 12,5 L 5 4,2 3 2,5
12 10,0 8 6,7 2 1,7
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d .r¢ e .o e ca_en Jda Anosti_a e .cuodl Cot
o Tamanho da Cidade das Atletas nas Tres

Fases . da ‘vida
. : Infancia Adolescéncia Atualmente
Tamanho da Cidade :
- N ] NQ % N® %_
Fazenda 6 5,0 1 0,8 1 0,8
Interior sem ser'Fazénda 5 4,2 1 0,8 1 -0,8
'cidade Pequena 9 7,5 4 3,3 3 2,5
( 2.500 a 10.000 Hb )

Cidade Média | 29 24,2 25 20,9 16 13,3
( 10.000 a 100,000 Hb ) - |

Cidade Grande | 63 52,5 79 65,9 88 73,4
( Mais de 100,000 Hb ) T

Outro | 1 0,8 1 0,8 2 1,7
NR 7 5,8 9 7,5 ° 7,5
Total 120 100 120 100 120 100
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Média do Grau de Envolvimento Esportivo Dos
Agentes Socializantes nas Trés.

_Fases . da = Vvida
S '~ Irma _ Irma  Irmao Irmao
_gai Mae + Velha + Nova + Velho  + Novo imigos Amigas
Atualmente 1,92 1,85 = 2,31 3,11 2,37 3,19 4,08 = 4,13
Adolescéncia - 2,777 2,15 2,98 3,06 2,82 3,11 3,92 4,04
Infincia . -2,32 . 1,94  2,61. 2,36 2,58 2,72 3,43 2,11

: TABELA XXIV -
Média do Grau de Interesse em Esportes Dos
Agentes Socializantes nas Trés
- Fases da Vida

b oy

 Agente : ' Irma Irm@ Irmao Irmao . ' ‘Qutros Outros Outras
Fagsa . - Pal. Mde * + Velha '+ Novz + Velho + Novo 'Amigos BAmigas Prof. Prof, -~ Pessoas
'Atualmente. - 3,29 3,19 3,07 3,3 3,28 3,28 4,14 4,19 4,45 3,25 3,50
Adolescéncia 3,29 3,20 3,18 2,98 3,28 3,03 3,92 3,86 4,09 3,03 2,48
Infincia 2,80 2,20 2,52 2,15 2,87 - 2,18 3,05 2,88 2,10 2,24 2,16
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De Esportes nas Trés Fases. da
Vida '
Agente _ . Irma Irma Irma3o Irmao Jutros Outros
Pase Pai Maei + Velha + Nova i+ Velho + Novo Amigos Amigas Ppif. prof. Pessoas’
Atualmente. 2,55 2,65 4,27 2,40 2,27 2,12 3,14 3,23 3,50 2,39 2,78
adolescéncia 2,03 . 2,04 - 2,28 1,82 2,06 . 1,85 2,32 2,38 2,52 1,96 2,07
Infﬁncia 1,65 2,55 2,58 2,13 2,41- 2,20 2,98 3,01 3,46 2,50 2,55
_ TABELA .XXVI
‘Média do Graﬁ'de Desencorajamento Para a Pratica:
De Esportes nas Trés Fases da vida
o Agente = . Irma Irmd . Irmao ' Irmao Outros Outros
. . - - | - ' . :
. Fasa _ Pai Mae + Velha + Nova + Velho + Novo Amigos Amigas Prof. Prof. Pessoas
Atualmente 1.4 1,50 1,21 1,13 1,17 1,05 1,17 1,21 1,09 1,25 1,36
‘Adolescéncia 1,34 1.41 1,13 1,11 1,05 1,03 1,17 1,20 1,13 1,21 1,28
Inféncia 1,09 1,33 _1,08 1,06 1,0 1,0 1,04 1,04 1,08 1,20 1,20
T/ SEDRF

*G9:

BRSSP

e VR e P e



SRR NN S SO brch s e A e R AL S L
6.
' TABELA XXVII
Analise de Varidncia do Grau de Envolvimento
’ ) Esportivos dos Agentes Socializantes
nas Trés Fases da Vida
Fontes_ de Graus de Soma dos Meédia de | F
Yariagas Liberdade Quadrados  'SQ Observado
Agentes 7 ©7.736  1.105 2.214 n.s.
Fases’ 2 1.196  0.598 1.198 n.s.
Interagdo 17 . 2.652 0.156 0.313 n.s.
Residuo 23 11.584 - 0.499
TABELA XXVIII
Anadlise de Va.ri'éincia do Grau de Interesse
Esportivo dos Agentes.de Socializagao
nas Trés Fases da Vida .
Fontes de  Graus de Soma dos ~ M&dia da F
Variagao  Liberdade Quadrados sQ ; Observado
—_— - e
Agentes ' 10 3.809 0.380  0.563 n.s.
Fases 2 6.425 3.212  4.758 (*)
Interagio 20  1.764 0.088 0.130 n.s.
Residuo 32 +11.998 0.675
(*) p <0.05
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67.
TABELA XXIX

Analise de Varidncia do Grau de Encorajamento
para a Pratica de Esportes nas Trés '
' Fases da Vida

Fontes de

Variacio .Graus 'de Soma dos Media da F
¢ Liberdade Quadrados SQ : Observado
Agentes 10 4,953 0.495 1.867 n.s.
Fases 2 2.987 1.493 5,634 (*)
Interagao .20 2,109 - 0.105 0.396 n.s.
Residuo - 32 10.049 0,265 |
(*) p<0.05
TABELA XXX
Anilise de Variincia do Grau de Desencorajamento
para a Pratica ‘de Esportes nas " Trés
Fases da  vida
 Fontes_de Graus de Soma dos M&dia da F
Variagao Liberdade Quadrados =~  SQ - Observado
Agentes o« 10 . 3.905 0.039 0.212 n.s.
Fases 2 0.103 0.515 1 0.280 n.s.
Interagio 20 0.051 0.099 0.542 n.s.

. Regiduo 32 0.545 0.184

e
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68.

CONCLUSOES

O primeiro envolvimento esportivo deu-se na infancia,
através de atividades coletivas e sob a influéncia da escola,
contrariando as expectativas de influéncia familiar.

_ ¢S agentes socializantes - pals, irmaos
amigos, professores - n3o indicou qualquer agente em particular
tendo os agentes, de maneira geral, influenciado ma.prétiéa es-
portiva durante as trés fases.

A presenc¢a de irmdos, notadamente .do sexo masculino,

ndo foi predominante, nem houve evidéncia na posigdo ordinal en
tre os irm3os. '

e
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Prezada Desportistas,

O presente questiondrio” apresentado 3s principais egortistas do
Brasit, tem a finalidade de levantar as situagSes que levam a muther a praticaresporte de
alts competicio em nosso pafs. Ele vai contribuir para a Histdria Esportiva daMulher Bra-
silwira.

Agradecemos todo © seuv empenho em respondéda e sakemos que &
um esforgo considerdvel que contard muito com a sua2 memébria,

As informagBes aqui apresentadas ser3o imediatamente transforma-

das em nlimero e computadas. O sigilo sobre elas & absoluto pois ¢ resuftado mrs dado de
maneirs global,

N -

Gltima pigina.
Obrigado T

Laércio E. Pereira

julho/1580 : . T

® A versSo original foi gentilmenite ced

. ida pela dra. SUCAN GREENDORFER,.#8 Univer-
sidade de Winois. - T
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Caso lhe interesse acompanhar/receber 0 nosso trabalhmregistre na

“78.7
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As perguntas s3o sobre 3 fases de sua vida: - Infancia (A1é 12 anos)
- Adolescéncia até 17/18 anos
- Atualmente

Elas tentam identificar as influéncias que afetararn o seu interesse pelo espor
te. Algumas perguntas s3o0 repetidas em cada uma das trés fases. Se asafterme
tivas nJo correspondem 8 sua situacio por favor, utilize a Gltima pigina paw
repistrar. '

Informac3o Geral;

Nome: ... ramee _ wenaar oo Vdader . aroE
Enderego: : : e Cidade el
NIVE!N ESCONAT oo eeeee s mercoeeee mrenaoneri PESOY oo alwra ...

1- PARTICIPACAOQ ATUAL .
A1 - De quantas equipes, de virios esportes, vocd participou este ano rmes-
cola ou no clube? - _
Virrvinar - 2B anee. &5 Goumais..........

A2 - Cite os esportes que vocd praticou este ano por ordem de importieia
Esporte ‘ horas por semana

A3 - Voct participou de alguna outrs atividade esportiva fora as da Al
[} 1. S 3.t 46.......... .7oumais

Ad - Cite essas outras atividacdles esportivas por ordem de impaitintia e o
tempo de piitica por semana, ' '

£sporte - ' horas por ;eml

AEAtaseUE apEe e . ———_

AS . De1odo o tempo gue vocd dedicou a pritics este ano d 3 porcerta:
gem de cada lindividual: atletismo, gindstica, natac3o, Bnis_: cobti-
vo basquele, handehol, volibot_ ) ' )

Mais ou menos Klais ou menos Mars on menas

257 dotempo - _SO: dotempo - 75 dotempo

79.
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A6. No geral, quantas horas vocé pratica esportes por dia?
_ 1 hora gumenos 2 horas 3 horas ou mais

segunda a sexta = ... v e
sibado - domingo evieernas aeeieeans ST

A7. Se houvesse oportunidade, quantas horas voce gostaria de praticar

' Esporte?
_ Mais do que agors ........... A mesma coisa .......... menos que agora.....

AB. Comparando 80 seu tempo de colégio como voct classificaria sua
atual atividade esportiva? '
aumentou MUito .....c.eee.o.. Diminuie um pouco ............
8umentou UM pouco .......... : Diminuiu Muito .....eeeveceea-e.

_ Continuou 8 mesma coisa ............. '

A9. Voce aprendeu algum esporte depou de termunado o colégio? Quan-

Esportes Coletivos

Espartes Individuais

O mhemaemias-ssiians | amsatsscpesssmssaresss

tos? A
Nenhum ....couveuene B I JO— L - S 7 ou mais ..........

-POR FAVOR PROCURE tOCALIZAR AS RESPOgTAS EM CADA FA.

A10-

AT

SE DA SUA vaoA-

Comparada com as mutheres em geral voce diria que a sua atividade
esportiva é .
Awsalmente Na adolescncia #1¢ 12 anos

Muitc acima da média

Acima da média cererranes e e’ eevssemneesnion
Abaixo da média S S —eanaterereraaos
Nas média S, terrearesesvanbastass -
Muito 8baix0 da MEia ...ccvcviccves st SOOI
-Compare & sua habilidade esportiva com as mulheres em geral.

Atvalmente Na adolescéncia até 12 anos
Muito acima da mmédia

Acima da média . . et emvereas e s
Na média ~. .

Abaixa da media —
‘Muno ahaimo da média et mern e o eres .

80.
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A12- Coma vocok classifica o seu envolvimento (participacio) esgortive en
cada um dos estagios da sua vida?

' Atuslinenie na adolescéncia  aW W@ranoy
Muito aéima da média ..........

........................

Acima da média

Na média ‘

Abaixo da média
Muito abaixo da média

...................

e L LT POP

AGORA VAMOS TRATAR DAS ATUALS POSSIBILIDADES DE PRATH |
CA ESPORTIVA,

BY - Onde voct pratica esporte e quanto do seu tempo de briticed gasa 1
em cada tugar? ’

Todoo tem- A maior parte  Nuraa:
po.  dotempo.

" Campus Univers,

_ Centro da Prefeit.

* SESI- SESC
‘Clube Particular
Outro '

-

L

onne ORI .

AS PROXIMAS DUAS QUESTOES SERAD A RESPEITO DO LIBATR]
ONDE VOCE COSTUMA PRATICAR ESPORTES MAIS TEMPO CUIG- |
. FORME A SUA RESPOSTA ANTERIOR.

B2. Quanto vock caminha {ouviaja) aré esse local? (marque a melhor xas
posta)

menos de 1 kM e, 1:2km ... 25 km .. Mais de § K]

83: Ainda sobre o lugar onde idcé mais prafica espohe, qQuantos ouu
© esportes poderiam ser praficados nesse {ocal? ‘
Muitos Alguns tou2 Nenhum

Coletivos ‘

R TRy .-

Individuain ... .

8l1.
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84 Na i upinido quanto de oporiunidade os locaw abaumxopmumfﬂ ' :

sam para una muther apender esportes?

. Muite n3omuito  pours Nindireso
CompusUnw. o
Centroda Pref. SR

- SES!-SESC . vwamene
Clube Particular
Cuvo

BS. Quento de programas de ESPORTE PARA MULHEREY: exiitd ]

{enarque cada altesnativaj

Campus Univ,

Muite ndo muito  poucs  NEnhuema

Centro da Pret, v T W
Clube Particular . . R S I
Outia ..

B6 - Guanto de sua ;tiv?dade eqnniv.a ¢ praticada em !;RDGMS}J'I]‘ :
ESPORTE PARA MULHERES em cada local? {marque cadiabie.

' Muito - nfo muito poucd Kot
Cerro. da Pral.
SESI - SESC _
Lo 0

AS QUESTOES SEGUINTES SERAD REFERENTES AS PESSOAS £i. |

TIVEREM INFLUENCIA NO SEU ENVOLVIMENTO ESPORTIVD.E
PONDA CADA QUESTACQ PARA C5DA PESSOA EM TODOS OSFT
TOS.

LEJA ¥ODA PAGINA ANTES CE COMECAR A ESCREVER!

C1- Guanmo 2stavain envolvidas cumo praticantes esportives 2g segpir. -

DesSOR, : . : .
Dénotade 145 - ‘ ' : y
D-Nics : 3 - 1 ou duas veres por mis.

¥ Noncs 4 - 1 ou duas veres por seroaw

2 You2ywrssptang . 5- Diariamente -

s

82.
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‘Na sua adolesc.” ... -

Pai M3e 1rm3ssvelhas lrm3os mais novos
Atualmente '

eamas akreres T

FY e L TR PE PP PRI

nane P trrmrmerrn -

Até o 17 anos ar e

trm3s+ novas  bim3os + velhos' amigas amigos

Atualmente PSR rruseneaises  amismemtenetons e et eemmates
Na sua adolest. .cveeccveerenn tr eereessreasees rmmamee ewwnes . S
Attt 0os 12 8N08 cereveecineceaee

Quanto elc¥as eram/sio interessados em esportes? Pur exemplo, elas/
es iam assistir jogos com frequéncia? Assistiam jogos pela TV? Liam
noticias esportivas? Conversam sobre esportes? Vocé diria que elas

. eram/sao:

D2 nota dq 1 ab

Pai M3e lrmds - 1rm3s hmdos lrmaos

) velhas novas  vethos _no:ros .
" Atualmente v v et o . S
Na ad_ol_eSCEnC. woires oo st rirant oo N
Até 0.5_12 BNOS s cmevem  cervenms  ameees ver etevesses easeweeen

amigos amigas Piof Ed.Fis. Qut.Piol. out.pes

7 soas (esp)
Alualmente e ras  esmissems vesmsmcessseis sesveeieesers  mesraesseree
Na ado!escénc. R eree emmenreaneeas
Atd os 12 anos e ee -

Quanto as pessoas the ENCORAJARAM a praticar esporles‘?

(use 0 numero apropriado para cada pessoa emn cade periodo da sua
vida) B ‘

1. nuncs ' 3 tfrequememente

2 - ocasionalmente 4 - sempre -

Pai M3s ||‘n;15: har‘vis lim3os lam’ﬁns Amnigo Amiga
velh, nov welhos now '

Atuaimente e e eeeeaea e I
At ost2anos ... L -
Na adoleschne, .. s oo . .

83.
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Profs.de Ed.F1s Ouiros Prots. Outras Pessaas

ou treinadores '{Especifiquu)
Aluslmente eae e e - . ‘ carrarneraane
Até 0s 12 an0s  .vveciiiieinennien P
Na adolescdnC. ....oooooemvvoceec. vt et anen

Quanto as pessoas a influenciaram (positivar’hente} @ praticar espor-
tes? {use o nimero apropriado para cada pessoa em. cada perfodo da
sua vida)

3 - Influenciou

4 - Influenciou muito

1 - N2o influenciou
2 - Influenciou um pouco

Pai-Mde Irmis limis Irnlé‘os' ImlSos Ain'ngq Amiga

vel. nov. wvel. now
Atuatmente cmr semer aesemesi | adenems . verenan
Na adolescéne, ... ... crmes aesiine sesesaraes sceserses reemears ericea
Atd 03 12 BNOS cocct  ceveee veeverens  cemnene — R
. Profs.de Ed.Fis. QutrosPinte. Outras Pessoas
_ ou treinadores tespecifique)
Atualmente T e
Na adolescéng, ....ccocieccnnerann e rasesiimmmesvessens sessssssesesserreesses
Até 08 T2aN08  .vveivviiiicenies conea erennnen a eerestmmssunnerenrey

Quanto as pessoas desencorajaram vocé de pr.atiéar espbrtes? )
tuse 0 NOmMero apropriado para cada pericdo da sua vida)
Pai MIelrm3s 1rm3s IuniosfmziosAmiQaS Amigas
LI S -
vethasnovas vethos novos

ATUBIMENME oo e e oo e eeenrrens ceenreees saseenes -
Na adolesc, e mavens seters eeamr s mrserre seebresses  sssvessmss
Atrd os_t'_h.. ............ v vemenes e cavstrs esmemseims besiasass
Profs.de Ed. Fis. Outros Profs. 7 Qutras Pessoas
. . o treinadores {especifigue)}
Atnelments’ revassreseavesas -+ esesasssiewsraveecss o ...........
Na 200185CBAC. oo oo eevmrtrre ereseeteseemaam

Até 12 anos e e e

N1

1]
0

'




C7.-

-- Algumas das pessoas the disseram {dizemn) que "esporte & pra homem®?

{use 0 nUmera sdequuado para cada pessoa em cada pervodo de sua vi-
dal

1 nunca S 3 frequentemente

2 . alpumas vezes 4 - sempre

Pai MiellTss Irmés hm‘Eos Itrr;SosAm.igas Amigos
vel. nov. vel. nov.

Atualmente ... ... e oo ieene eeeezees veeeseees seemseeemes
Na adolesc. ...... ...
ATEOSI28. i cret e e e e e

' Profs. de Ed. Ffs. Outros Profs.
ou treinadores({as)

Outras Pessoas

(especifique)
AtUaImente ....ocoeemiieeniion s SR ‘

AumeraRsspessamaTETam. s

Na 8doIESC. it et SO

Atéos 1.21.

Algumas das pessoas the disseram tdiieml que “somente alguns es-.
portes s50 para mulheres”?
fuse o n, adequado para eada pessoa, em cada perfodo da sua vida)

‘Pai M3e trm3s l.rmi_s lrrﬁSosl:mSo.sAmigas Amigos
+ + +. *
velh. nov velhos nov,

ATUBHTIBOE . cocer criviee eeens aoiveraie sevense eeeeereeen e eeremeenioes

NS BAOIESE.  ovons voiioes cieervis coveris cirsseen seaien sevotemsens  reieepnnas

ALEOS 128, i it cevrrsl crrieee semaeves wveees  sarevesenes  saseesnaestens
] . )

‘" “Prots.de Ed. Ffs.  Outros Profs.  Ouras Pessoas
ou treinadores{as) {especifique)

AtUAIMENIE coecicrcceneerete e roeeveeesmnse - eevievaoeaseenanens —
Na 3dOMesE. ..ooiiomennacrrrenes esecennens wiaetsree  meeieisa s tnas

A 03 128, oiceenrecienrssnrnivenns | cvovesiersnernesenis | ceereessaieemeenane

-- Que pessoas ditigitam programas de esporie nos quals vacé partici-

pou? {use s seguintes nUmeros para cada alternativa, em cada perio-
dol ' '

0 - ndo houve plogramas

2 - muifo pouco 4 amaiuria

_I nenhum i _3 . algum

85,
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Monitoras -

cio

Professures ou treinadores ...

“Professoras cu treinadoras e veeeoces

Parentes do sexo Fem.

Awuvalmente Na adolesc_. Até 12 anos.

Monitores

...................

Parentes do sexo Mase

Em que 'per_lodo voc competiu com rapazes/meninos no mesmo ti-

me ou como adversrio? {marque 2 melhor alternativa para cada pe-
rliodo} '

_ Atualmente  Na étd-b!esc. até 12 anos
A maior parte do 1eMPO eovecrereeervirne.

Algumtempo 0 eeeeieeeens eaeranee
Raraments ceernesnresmnnmn erennivavennsmrn
Nunca

B T T

Em que periodo vocé PRATICOU esportes com rapazes/meninas no
mesmao timie ou como adversdrios? {marque a methor altarnativa para
cada periodo) _

: Atualmenta  Na adolesc. Até 12anos.

A maior parte do tempo  ........... eietene | desesesesereceees  weseeeme romeesene e
Algum tempo : -
Raramente - - .

e T L o ey ¥ P

Nunca P
Vocé procurou seguir © exemplo de algu'ma atleta conhecida?

Na Escola No gindsio ou Atualm/e

Primiria no eolégio
Nunca - e e, S
3.5 i et e
610 ol T ——
ou mai.s .............. - ien

86



C12- Ainda com relagio s C11, escreva 6 nome e os esportes dessas atletas
Escola primaria Gindsio ou colégio

AR AR ETAEEEMtTeNARIIN NS PR AR me e s R han b

T P

...................................................

T L P PR -

C13- -Algum atleta do sexe masculino? {responda como C11)

. Na Escola No Ginério ou " Atualm/e

Primécia - Colégio

Nunca cersbeesnsens

aresnan teareatinravasens
1 - 2 Trearanmnaunan mdmb b reassnasssanomnnon
3.5
ettt raen ik tatbveranrstianeaanae wmssvemas YR

6-10 -,

11 ou mais

LLLIYSTTFFCY P ITY Py v L T LT e L

FEPTR Ty s nsransasnsinganne

€14 Com relagio a C13, escreva o nome e o esporte desses atletas.
Escola Primiria ‘Gin4sio/Colégio

LR . ssmstur | edvesvusstmeemasaiss

Atualinente

[ETRT— cons e -

D e N St T LI PP L L R T Y T

weras L e L L LIV P PR PP REERE ey

INICIACAO ESPORTIVA:

Esta parte val tratar de seus primeiros interesses e experiéncias em esporte

" atd os 12 anos,

87.
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A1 - Onde [ou como)} vocé se tornou interessadz em praticar esporte?

através da famidlia................ Numclube . _........
na vizinhanga (suarea). ... Num programa especiat ........... 1 —
N2 escolz e, Cuuio {especifiguel ............. ..

n3o teve interesse a18 esta idade ........ ...

A2.. Com que idade voct comegou 2 PRAT!QAR ésporte (pode ser um jo-
go infantil, queimada, etc.) '

Antes da escola priméria (1 a 5 anos) ....... : : -

Entre a primeira & a 42, séries

P

A3 - Quantos esportes {teferente a A2) vocé praticava nessz idade?

Ve 23 wr B B, Boumals e oo - | —

. Ad4. Qual o nome desses esportes?

- . A YT TT T T T L LT T T P TR P PR PP P

(LT LT PP - ne cernsanurbe.

A5 . Do tempo dedicado a pr.'niﬁa esportiva quando crianga, quanto por
cento vocé dedicou a esportes coletivos {queimada, voleibol, hande-
bol..} ou individuais (natagSo, ténis, atletismo, ténis de mesa..)?

: ~ +ou-25% 4ou - 507 +ou75. todo o tempo
dotemp. dotemp. dotempo :

Esportes coletivos .. ........

ssmianrmaaman . BEsssmawERAEr Saammarimese amdwkaes

Esportes individ. ... ........

sc4r e v wessseseses B L LI L T e

A6 - Em média, quamas horas por dia voct dedicava a prauca de ]ogos ou
- desportus até os 12 anos?

R hora oumenos 2horas 3 horas ou mais

-Espones coletivos ... ...

sessamaves et een s an = ih——

Esponesmdivid.' RN imirsine aesareessestesmmmmsres

AT - Vock se lembna de 1e1 aprendido
Um ésporte em particular .. ... e eemaea
Um esporte e depais ticou interessada em virios ..o oL
Vianos esport« ¢ depois ficou mteressadaemum ... ..o .. : T
, . Virics esportes desde o comeco :

[

W8 Como e13 hesn wnienie o prtnenn esporte due vuct aprendeu?,

Coletive .............  Indivudyal . . Ouuos lespecifiquel.. . .

Y T oy i, R T ST R I O P S IR e e e, i e ey g Pt S s 1o

o]
avl)

- R b

Y

B o
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A9 . Fora da au'a de edycogio fisica vocg participou de algum programe .

de esporte? {A1d 12 anos)

Muitas vezes ... .. Algumasvezes ... Raramente .... Nunca
Nunca houve programa de esporte para meninas ,......_.......

A10- Comparada com brincadeiras sem atividade fisica {boneca, casinha...}
como vocd qualifica brincadeiras com atividade como pular corda,
amarelinha, queimada...? '

Muito mais importante ...... Mais importante....... A mesma coisa ......
Menos importante ........... Muito menos importante ............

QUESTOES SOBRE AS OPORTUNIDADES DE PRATICA DESPORTI-
VA NA SUA INF RCIA, '

B1- Em §era| ande vock br}ncava.da espartes e quanto da sua participa-
c3o era feita EM CADA UM desses locais? (Até 12 anos)
todo o teuipo a maior parte algum tempo nada
Piteo da Escola '
Na vizinhanga
" Centros da Pref. ... B

[ PR T T

Quintal de sua casa ......

weay ee

. Outro {especifig.)

wemrassruisaranennret  eeriBhA

-

AS DUAS PROXIMAS QUESTOES SAO A RESPEITO DO LUGAR ON-

DE VOCE MAIS BRINCAVA/PARTICIPAVA DE ESPORTES NA SUA
INF NCIA. (ATE 12 ANOS) '

B2.- A QUé distineia era esse local da sua casa?

Menosde 1 kr_n.......... 2km...... 2-3km......... Maisde 3 km

esacaggerenay

83 - Quantos outros tipos de atividade esse lugar oferecia? {marque a me-
thor resposta) .

C Muitos alguns Tou2 menos !
_coletivos

individuais

Annwnvruabn vesenusasr P T

[ TT YT Ty huasnsede

12
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B4 -

Quanto de possibilidade esses locais ofereciam pafa as meninAS pra-
ticarem esperte? {lembre-se, na sua infincia)
Muito um pouco muito pouco nada

Centro piiblico

Clube particular  .......... aeerrecaane e eeesees
USESI-SESC  wooveee coeereeeeeneennens eoveeeesriesemsanen oo -
Escoli T e s ctermssesesiens deseessnssieecsssne estessses
EmMcasa = i sy ettt aeceerenes
Outro {especif.) ......cee o v vvee enrmaereas

86 -

~ SESI-SESC

B7-

Outro {especit}  ............

Ainda sobre a sua infincia, quais locais mantinham-programas de
esporte para meninas {campeanatos, escolinhas de esporte, ete..)
: Muito  um pouco  .muito pouco  nada

Ceniro piblico ... veenis
Clubes particul. ... vrvereneaegen e
SESI - SESC e riemneenes - L

Escola priméria

Outro {especit) ... e qeeneusssmesens [P " veserrms

Durante a sua infincia {até 12 anos) quanto da sua paiticipag3o fol

feltaem programas de esporte para MENINAS ém cada lugar citado?
. Todo a maior parte  algum tempo nadn
tempo  do tempo

Centros esportivos ......... eeremaaeten mraens

Clubes Particulares

caresnn

Escola : s

veenssassnsraarresenr Vrramestbetagsitngans  SEosmaNeenm

A EEAEERET R RARSALERES BPEssisvaMEEpIaaRSASs  BesssEmbwedd

Durante cada perfodo dasua \nda em que tipo de cidade vocé viveu?
: Intincia aﬁe 12} Adotesc.{12-18) awalm,

Fazends — IO
Interior, sern se: fazenda cenvmmsiene i JE—
Cidade peq.(2.500 » 10.000 hb) ........... . S
Cidade méd.(10.000 s 100.900hb)........ e v
Cidade grand.(mais de 100.000hb)........ coeeremsie  ceruereeies

- Duuo (espocilidun) . T e e e

90.
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ATIVIDADE ESPORTIVA DA ADQLESCENCIA (12 1B anos)

AS QUESTDES SAQ SEMPRE SOBRE A PRATICA DE ATIVIDADES
ESPORTIVAS. '

At

A2-

A3-

- A4

Al -

AT -

Quantos esportes coletivos vocd praticou na sua adolescéncia?

| 23 e 858 .vereviccvee. . Boumals ..

Cite esses esportes ...

e L LT

S LT L T T L T R e e L T PR L LA

considerando toda 2 sua participagio esportiva durante a adolescén-
cia quanto tempo vocd acredita ter praticado em cada am?

" coletive: handebol, volibol, basquetebol, futebol . _ .

individual: natago, altetismo, ténis, gindstica olimpica . . .

+0u-~ 25% +o0u- 50 tou - 7585 Todo o tempo em
. que praticou.
Coletivos

mettweloges 0 ma--essesss  Arsssesiaer  ssesewsiesscasccraSisibmasws

Individuais

ssutenengiy P tsasmiprans  snssmmawes g P

Na sua adoles, quanto tempo vocé dedicou 3 pfétic’a esportiva?

1 hora ou menos -2 horas 3 haras ou.mais
Segunda a sexta ..., '

sasesesusas 0 seesvessassversesss sneen

Sibado-domingo ...

" B . -

Considerando o seu interesse e participagio em esportes comparado

com o do tempo da sus adolescéncia vocé acha que desde a adoles- -

céncia ‘

Aumﬁtou bastante .......ccawe.. . . Diminuiu um- POUCD ...covraevaerrane
Aument_ou um POUCD a.eeerrarenn Diminuiu bagtante ......ceeeveeeee
£ 0 mesmo

[l T Ty

No seu perfodo de adolescéncia voct aprendeu algum esporte? Quan.
to1? ' '

Nenhum . . 13 46 N RTY, YT S——
Voot paticipou de escolinha de esporfes ou canipeonatos do gindsio '
lcolégio?

in3a vale aula de educaglo isical]

Sempre ... Algumas vezes .......... Raramente ........ Nunca .....

N30 havia atividade esportiva extra-classe ...cceueune.

14
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AS PROXIMAS QUESTOES SAC REFCRENTES A SUA PARTICIPA-
CAO ESPORTIVA NA ADOLESCENCIA. LEMBRAMOS: PARTICIPA.
CAQ ATIVA
Bt - Em geral onde vocé praticava espul tes e guanto do seu tempo de par-
ticipacdo na adolescéncia foi {eita EM CADA LUGAR?
todo 0 tempo 3 maior parte algum tempo nunca
do tempo

Pateo da escola eemerreammeamtena - evemaravan - SO
Nz vizinhanga resnnramassnnnans rnereen s encaviemsssrssseres  everseres
Centros espartivos et e nmam e, cmemecheiress  emmeseses
Clube perticular o - . -~ -
SES! - SESC tereneserrtbnnmrats  adue oo eeecerasarenasrens S
Ouvo (especifique}  .evveecveennenns -

AS QUESTOES SEGUINTES SA0 SOBRE O LOCAL ONDE VOCE MAIS

. PRATICOU ESPORTE NA ADOLESCENCIA.

B2- Quanto voch andavalviajava a1€ esse local?

menosde 1 km......... +2km........ 2-3km........ Mais de 3km......

B3- Ainda com referdncla 8 esse local, quantas outras atividades ele ofe-

" recia? - Co _
. muitas aloumas Tou2 nenhuma
coletivos .

b, - anrsaveras

individuais J— criprasiise  assevesss seeesssersssaee

B4 -. Quanto os locais ofereciam de oportunidade para MENINAS apren-
derem esporte? {marque cada alternatival. :
muito alguma pouca nada

Centros Export.Piib. ........ ...
- Clube particutar
SESI - SESC

Escola

esiasvmm-  serssessese

rrtsen arawsbeanse  wemes.mses

mawriids  svsesemaias

Quintat de casa

rmanana P

Outrg {especifigue) . ...

92.
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B6 -

Centros Esportivos

Aanda sobie 2 sua adolescéncia, quanto o3 focais abaixo ofereciam
de pregramas e escolinhas de esporte e campeonalos?

muita alguma pouca nada
Federagses Centros
esportivos, prefeitura

Clubes particulares
SES!-SESC
Escola

Qutro {especifigue)

Durante a sua adolescincia, quanto do empo de panticipagSo vook
dedicou a programas de esporte, escolinha e campeonatos em cada
Sugar? '
todo o tempo amaior parte algum  nada
do tempo  tempo

Clubes Particulares
SESY .- SESC
Escola

Outro tespecifique)

—

“AS QUESTOES SAO AS MAIS IMPORTANTES DO QUESTIONA-
RIO. - '
1 - Quantas irm_i"n ey WTEOS e, vock tem?
2 - Quantos 50 mais vethos? irm3os ___.._. - ilmis....-.._._._.._.
3 - Com qua! grupo étnico vocd se identifica ou s2 dassifical
Branco_._..._ Negra._ .. Amarelo_.;-_.- Mestigo. . Ouvo.....
| fespecilig)
4 - Emque lélig?é'u vocd foi criadal _ _
Cardlica ........ Protestante ... — Espivita ... Judiaca ..._.;_
Nenhuma ... Outra lespe_ciﬁquel e e l

93.
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5 -0Qualo gr-au de escolaridade do seu pai ou tutor? {(marque o maior-
a) Universitario ......s
b) Coieyial compleio ..........
¢} Colegial parcial .......... .

d) Ginasial completo .........

6 - Qual & a profiss3o atual exercida pelo seu pai u tutor (se sposen-
tado ou nlo estiver trabalhando especifique 3 profiss3o) ..........—.

7 - D& uma breve descricio do que ele faz no trabalho {tipo de traba-
Iho).

P wraapssan eana

Por favor spresente algum comentdrio ou alguma resposia que vock
acredita que n3o tenha ficado clara, Se for a respeito do questiond-
tio, basta mencionar o nimero {ex, Adolescéncia C3, Infancia B4,

© etel)
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ANEXO IT

TABELAS COM O NUMERO, SOMA DAS MEbIAs, SOMA DOS QUADRADOS
MEDIA E DESVIO PADRAO SOBRE O GRAU DE INTERESSE E ENVOLVI
MENTO EM ESPORTES DOS AGENTES SOCIALIZANTES, E GRAUS DE
ENCORAJAMENTO E DESENCORAJAMENTO A PRATICA ESPORTIVA DAS

UNIVERSITARIAS ATLETAS, NOS TRES FASES DA VIDA,

‘95,
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TABELA 31

Numero, soma das médias, soma dos quadrados, med4a

e desvio padrao - grau de envolvimento dos agentes

S 08 e N bR AT U AT 8 O, 9T A b b ST T T e e

FASE AGENTE -| N | =X |':Ex2 X 5
PAT 100 192 1992 1.92 4.04
MAE 101 187 1953 1,85 4,00
o | IRMA+VELHA 77 178 2302 2.31 4.98
& | 1RMAD4NOVO 72 230 3872 3,19 6.64
5. | 1rRMA+NOVA 59  1B4 3244 3,13 6.78
§ IRMAO+NOVO .59 14D - 1B6B 2,37 5.14
< AMIGAS 91 376. 17732 4,13 B.28
AMIGDS 104 425 8645 4.08 B.18
PAI 101 320 2984 2.27 4.43
ﬁ MAE 101 218 2678 2.15 4.69
§ IRMA+VELHA 82 245 3929 2.98 6.28
0 IRMAD+NOVO- 69 215 3653 3.11 6.62
§ IRNMA+NOVA 60 184 3220 3.06 6.59
9 [IRMAC+VELHO 58 164 1718 2,82 . 4.69
« AMIGAS 94 380 7424 4,04 7.95
AMIGOS 99 389 7571 3.92 7.85
PRI 94 219 2587 2.32 4.72
MAE 93 181 1851 1,94 4,03
IRMA+VELHA 76 225 3687 2.61 6,34
1RMAD+NOVO 62 169 2575 2,92 5.88
3 |IRMAsNOVA 60 142 2062 2.36 5.40
& |1rmMA0+NOVO 55 142 2176 2.58 5,78
E AMIGAS B0 269 49507 2.11 7,11
| AMIGOS Bl 278 5126 3.43 7.16

"96.
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TABELA 32 _
Numero, soma das médias, soma dos quadradoé, media e
desvio padr3o - grau dé¢ interesse em esportes - agentes
pase | mcente | v | 2x | 2x2 | x|
PAI . 101 333 ' 5859 3,29 6.89
MAE 103 329 5533 3,19 662
IRMA+VELHA 77 237 3939 3,07  6.49
IRMA+NDVA 60 198 3600 3,30 7.06
IRMAO+VELHO 59 194 3410 3.28  6.91
lo | IRMAD+NOVD 66 217 3709 3.28  6.78
& AMIGDS 111 460 9646 4,14 8.38
5 AMIGAS 110 461 9623 4,19 8,40
§ | PROFESSORES 100 445 10093 4,45  9.05
< | BUT.PROFES., 74 241 3895 4,25 6,52
OUT,PESSOAS = 66 231 3879 3.50  6.98
PRI 57 320 - 5624 3.29 6.89
. MAE 96 308 5174 3.20 6.63
IRMA+VELHA 75 239 4217 3.18 6,83
IRMAR+NOVA 58 173 2933 2,98  6.51
@ | IRMAO+VELHO 59 194 3482 3,28 7.00
g' IRMAC+NOVD 62 188 3176 3.03  6.53
Y 'AMIGOS 101 396 8308 3,92 8,21
K AMIGAS 106 410 7724 3,86 7.64
9 | PROFESSORES 95 389 8123 4,09 8,33
| = |out.proFes. 66 200 298 3.03 5,96
OUT.PESSOAS 60 199 3169 2.48 6,52
pal 83 233 3863 2,80 6,25
MAE B2 217 3187 2,64 5,67
IRMA+VELHA 67 169 2149 2,52 5,10
IRMA+NOVA 51 110 1326 2,15 4.66
IRMAC+VELHO 54 155 2591 2,89 6.36°
vg | I°MAOsNOVO 53 146 2228 2,18 5,92
5 AMIGDS 75 229 3817 3,05 6.49
£ | amiGAs 78 225 3471 2,88 6.05
PROFESSORES ~ 76 . 260 5048 2.10  7.44
OUT.PROFES, 54 121 1333 2.26  4.47
OUT.PESSOAS 42 91 933 2,16 4,24
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TABELA133 |
Namero, soma das médias, soma dos quadrados, média e

desvio padrao - grau de encorajamento pelos agentes

 FASE AGENTE N £x | £x2 X 5
| PAT 107 273 2841  2.55 4.49
MAE 106 281 3029 2,65 4.66
IRMA+VEL HA 79 206 2180 4,27 4,58
IRMA+NDVA 59 . - 142 1486  2.40 4.44
8 | IRMAG+VELHO © 61 139 1279 2,27 3.28
§ |IrMAcsnove 70 149 1367 2,12 3,90
4 AMIGOS 106 . 333 4095 3,14 5,38
g AMIGAS 100 323 4253 3,23 5,69
| PROFESSORES 109 393 5577  3.60 6.20
OUT.PROFES. = 91 218 2096 2.39 4.18
OUT.PESSDAS - 56 . 156 1824 2,78 5.02
PAI 102 208 1714 - 2.03 3,57
MAE 101 207 © 1701 2.04 3,57
o | TRMAsVELHA 74 169 2463 2,28 5.33
3 IRMA+NOVA 56 102 762 1,82 3,23
@ |IRMAG4VELHO 58 120 1044 2.06 3.73
© IRMAD+NOVO 67 - 124 988 1,85 3,39
2 AMIGOS 108 232 2176 2.32 4.06
4 AMIGAS 102 . 243 2403 2.38 4.24
B PROFESSORES 101 255 2829 2,52 4,67
‘OUT.PROFES.  B6 169 1237 1.96 3,26
OUT,PES50AS 55 114 1014 2,07 4.13
' PaI 108 279 2937 1.65 4.55
MAE 104 266 - 2828 2,55 4.56 .
IRMR+VELHA 78 202 . 2152 2.58. 4,59 ,
IRMA+NOVA 60 128 1220 2,13 4.26 '
IRMAD+NOVO 60 - 145 1485 2,41 4,34
@ | IRMAOHVELHO - 70 = 15& 1420 2,20 3,95
9 _AMIGDS - 7 319 3751 2,98 5,13
‘E AMIGAS =~ 105 317 3731 3.01 5,16
H PROFESSORES 108 374 5072 3,46 5,94
OUT.PROFES, - 93 233 2441 2,50 4.49
OUT.PESSDAS ‘61 156 1728 2.55 4,70
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TABELA 34
Numero, soma das médias, soma dos quadrados, media e

desvio padrao - grau de desencorajamento pelos agentes

i FaSE AGENTE |- N l x| 52 X 5
PAI °0 130 640 1,44 2,25
. MAE 89 134 686 1,50 2.34
IRMA+VELHA 65 79 289 1,21 1,73
| IRMA+NOVA 52 59 . 155 1,13 1,31
; . IRMAQ+VELHD  51° 60 166 1.17 1.39
: @ |IRiAiosnovD 56 59 77 1,05 1.51
5 AMIGA 87 106 352 1.21 1l.60
3 AMIGOS 86 101 311  1.17 1,50
3 PROFESSORES 8B 96, " 228 1,09 1,19
“ |OUT.PROFES, 81 102 390 1,25 1,80
OUT,PESSOAS 52 71 227 1.36 1,59
~ PAI 50 121 529 1,34 2,02
MAE 90 127 1994 1,41 4,51
' IRMA+VELHA 66 75 1289 1.13 4.30
i IRMA+NOVA 51 57 1222 1,11 4.94
3 | 1RMRDsvELHD 51 54 1130 1.05 4,63
o IRMAD+NOVO - 52 - ‘54 - 1104 1,03 .4.53
: 2 AMI GAS 95 114 © 1548 1.20 3.87
2 AMIGOS B4 - 99 1445 1.17 4.00
| & | PROFESSORES 89 101 1385 1,13 3,79
OUT.PROFES., 83 101 1563 1.21 4,19
OUT.PESSOAS 53 68 1519 1,28 5,24
PAT :E 93 1346 1,09 3.84
MAE B7 116 1839 1,33 4,42
" IRMA+VELHA 62 67 1177 1,08 4,25
IRMR+NOVA 4B 51 1145 1,06 4.8l
IRMAD+VELHO 49 49 - 1049 1,00 4,56
IRMAQ+NOVOD 53 53 1053  1.00 4,37
’ 3| AMIGRS 81 85 1200 1,04 3,72
£ | amcos 81 85 1200 1.04 3,72
. © | PROFESSORES 86 93 1240 1,08 3.66
N " | our.PrOFES. 79 95 1463 1,20 4,15
| OUT.PESSDAS 50 60 1374 1,20 5,10




