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Resumo: O desempenho motor ¢ influenciado pela mutua interagio da tarefa, da biologia do indivi-
duo e do meio ambiente. Esses fatores combinados resultam em aquisi¢io de fungées motoras com-
plexas. Objetivou-se associar o desempenho motor, nivel de atividade fisica e desempenho escolar em
alunos do 6° ano de uma escola estadual de Taguai (SP). Esta pesquisa caracteriza-se como descritiva
transversal. Comité de Etica UNIMEP 113/2015. A amostra foi composta por 109 alunos (54,12%
F e 45,87% M) entre 11 e 12 anos. Foram avaliados desempenho motor (flexibilidade, for¢a de
membros inferiores e superiores, agilidade, velocidade, aptidao cardiorrespiratéria e for¢a abdominal)
(PROESP-BR 2016). O nivel de atividade fisica foi avaliado pelo questionario IPAQ. Para desempe-
nho escolar foi utilizado o boletim escolar. Para anilise estatistica utilizou-se Komolgorov-Smirnov,
U-MannWhitney, Qui-Quadrado e r Spearman, adotando p < 0,05. Os niveis de atividade fisica fo-
ram aquém ao esperado pela idade, em ambos os sexos (p = 0,081). Os meninos quando comparados
as meninas, apresentaram maiores niveis de atividade fisica (p = 0,007). No desempenho escolar, as
meninas obtiveram um maior indice (p = 0,001). Encontrou-se correlagio entre desempenho escolar
com forga abdominal (p = 0,001), aptiddo cardiorrespiratoria (p = 0,037) e forga membros superiores
(p = 0,042). Em relagdo ao nivel de atividade fisica verificou-se correlagao com for¢a abdominal (p
= 0,005) e aptiddo cardiorrespiratéria (p = 0,013). Conclui-se que existe correlagio do desempenho
motor com desempenho escolar. E desempenho motor com nivel de atividade fisica.
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